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(Marche - Umbria - Molise - Abruzzo)



● RAZIONALE

Le sezioni regionali dell’Associazione Nazionale dei Medici 
Cardiologi Ospedalieri (ANMCO) di Marche, Umbria, Molise 
ed Abruzzo (MUMA), rappresentano una macroregione 
che ha l’obiettivo di favorire rapporti di collaborazione 
di tipo organizzativo e scambi culturali nell’ambito della 
cardiologia. Ogni anno, a turno, ogni regione ha il compito 
di organizzare “Il Congresso Interregionale”, tradizionalmente 
ad elevato contenuto scientifico, con lo scopo di garantire 
un’elevata qualità delle cure, attraverso il miglioramento 
delle conoscenze applicabili alla pratica clinica quotidiana 
all’interno delle strutture cardiologiche ospedaliere. Gli 
argomenti delle sessioni che compongono il congresso 
riguardano tutti i campi della Cardiologia, dalla prevenzione 
cardiovascolare, alla terapia anticoagulante, dalla Cardiologia 
interventistica strutturale ed Elettrofisiologia interventistica 
alla Cardiochirurgia. Una sessione è dedicata ai professionisti 
sanitari infermieri, sempre più figure complementari a quella 
del medico. Le sessioni dedicate ai grandi capitoli delle 
patologie cardiologiche affronteranno temi riguardanti le più 
aggiornate opzioni terapeutiche e diagnostiche; considerato 
che negli ultimi anni numerose opzioni terapeutiche si sono 
affacciate sullo scenario cardiologico, emerge la necessità 
di confronto culturale, implementazione e ottimizzazione 
dei piani terapeutici e di follow up. La pandemia da SARS-
Cov2 ha forzatamente indotto una globale riorganizzazione 
delle strutture ospedaliere e territoriali e un rallentamento 
dei necessari scambi scientifici. L’evento rappresenta quindi 
un’importante occasione di confronto di esperienze “sul 
campo”, sia strettamente scientifiche che organizzative.
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09.30  Registrazioni
 Benvenuto e presentazione dei Presidenti Regionali AMCO MUMA 
 Saluto delle Autorità

I SESSIONE
LA PREVENZIONE CARDIOVASCOLARE: PRESENTE E FUTURO

Moderatori: G. Ambrosio (Perugia), M. Chiatto (Cosenza) 

10.00-10.15  Quando la sola statina non basta: l’associazione statina-ezetimibe 
  L. Aquilanti (Ancona)

10.15-10.30  Inibitori del PCSK9, tra outcome e barriere prescrittive 
 L. Paloscia (Pescara)

10.30-10.45  Il futuro è oggi? Ruolo di acido bempedoico e inclisiran 
  V. M. Parato (S. Benedetto del Tronto)

10.45-11.00  Ipertrigliceridemia: nuova vita per “vecchi” farmaci? 
 G. Khoury (Terni)

11.00-11.15  Il target terapeutico nell’ipertensione arteriosa: quali strategie? 
 P. Verdecchia (Perugia)

11.15-11.30  Expert Panel Discussion
 M. Capponi (Macerata), M. G. Calisti (Passignano sul Trasimeno),
 E. Occhiuzzi (Avezzano)

II SESSIONE 
 LE SINDROMI CORONARICHE ACUTE E CRONICHE 
Moderatori: C. Cavallini (Perugia), G. Tarsi (Pesaro)

11.30-11.45  SCA - DAPT: criteri pratici per scegliere farmaci e durata
  A. Trivisonno (Campobasso)

11.45-12.00  SCA - TAT: criteri pratici per scegliere farmaci e durata 
  R. Accardi (Macerata)
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12.00-12.15  SCA - Timing della coronarografia nel NSTEMI 
  M.  Del Pinto (Perugia)

12.15-12.30  SCA - La terapia antitrombotica dopo un anno, tra rischio ischemico ed   
 emorragico 

  D. Forlani (Pescara)

12.30-12.45  SCC - Il ruolo dello stress test dopo l’ISCHEMIA trial: solo per pochi?                                 
 G. P. Perna (Ancona)

12.45-13.00  SCC - La rivascolarizzazione percutanea: a chi dopo l’ISCHEMIA trial? 

  V. Cicchitti (Chieti)

13.00-13.15  SCC - Angina pectoris stabile: algoritmo terapeutico
  E. A. Capponi (Gubbio-Gualdo Tadino)

13.15-13.40  Expert Panel Discussion 
 L. Angelini (Ancona), E. De Luca (L’Aquila)

13.40-14.00 Il significato di ANMCO Next Generation

 Riflessioni a confronto 

 del Presidente nazionale ANMCO Furio Colivicchi (Roma) 

 e del past President ANMCO Domenico Gabrielli (Roma)

14.00-15.00 Light lunch

III SESSIONE 
CARDIOLOGIA INTERVENTISTICA E STRUTTURALE 

Moderatori: M. Dominici (Terni), N. Maddestra (Chieti)

15.00-15.15 Il paziente con malattia coronarica trivasale 
 M. Scarpignato (Foligno)

15.15-15.30 TAVI e clip mitralica: individuare il rischio di procedura futile 
 T. Piva (Ancona)
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15.30-15.45 Indicazione a TAVI: solo età e rischio chirurgico? 
 G. Tomassoni (Teramo)

15.45-16.00 Clip mitralica: come selezionare il paziente che ne trarrà beneficio? 
 F. De Remigis (Teramo)

16.00-16.15 Expert Panel Discussion

 F. Paparoni (Teramo), C. Tutarini (Foligno) 
 

IV SESSIONE
L’ELETTROFISIOLOGIA “INTERVENTISTICA” 

Moderatori: P. Scipione (Fabriano), M. M. Faustino (Chieti)

16.15-16.30 La sincope in cardiopatie ad alto rischio: algoritmo diagnostico e 
 strategie terapeutiche 
 M. Luzi (Macerata)

16.30-16.45 L’ablazione delle tachiaritmie sopraventricolari: indicazioni e outcome 
 G. Carreras (Terni)

16.45-17.00 L’ablazione delle aritmie ventricolari: indicazioni e outcome 
 L. Cipolletta (Ancona)

17.00-17.15 Expert Panel Discussion
 C. A. Capparuccia (Chieti),  F. Notaristefano (Perugia) 

V SESSIONE 
I DOAC: UPDATE 10 ANNI DOPO 

Moderatori: G. Zingarini (Perugia), M. Di Marco (Pescara) A. Mazza (Orvieto)

17.15-17.30 Nella sindrome coronarica acuta 
  A. Giovagnoli (Jesi)
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17.30-17.45 Nel malato oncologico 
  J. Staine (Jesi)

17.45-18.00 Nella cardioversione elettrica 
  R. Lauciello (Perugia)

18.00-18.15 Nel paziente anziano/fragile 
  A. Viele (Campobasso)

18.15-18.30 Expert Panel Discussion

  A. Lamari (Pesaro), S. Norgiolini (Città di Castello), 
  B. Ruggieri (Teramo)

VI SESSIONE 
ALCUNE RARE (?) CARDIOPATIE 

Moderatori: C. Napoletano (Teramo), F. Vagnarelli (Ancona)

18.30-18.45 Amiloidosi cardiaca: inquadramento diagnostico e possibilità 
  terapeutiche   
  F. Terzi (Pesaro)

18.45-19.00 Malattia di Fabry: inquadramento diagnostico e possibilità terapeutiche 
  R. Magnano (Pescara)

19.00-19.15 Sindrome takotsubo: quadri clinici di presentazione e terapia 
  S. Conti (Terni)

19.15-19.30 Expert Panel Discussion
  C. Bartolini (Pantalla)

19.30  ASSEMBLEA DEI SOCI ANMCO ABRUZZO
  ASSEMBLEA DEI SOCI ANMCO MARCHE
  ASSEMBLEA DEI SOCI ANMCO UMBRIA
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VII SESSIONE 
LO SCOMPENSO CARDIACO ACUTO E CRONICO 

Moderatori: G. Alunni (Perugia), G. Gregori (Giulianova), G. Rocchi (Fano)

8.30-8.45 SCC - La “quadruplice” terapia del HFrEF: con quale inizio e come  
 titolo la dose? 
  A. Murrone (Città di Castello / Gubbio-Gualdo Tadino)

8.45-9.00 SCC - Il valore aggiunto di sacubitril/valsartan oltre il 
  PARADIGM-HF 
  M. Marini (Ancona)

9.00-9.15 SCC - Il ruolo delle glifozine 
  G. Giannotti (Campobasso)

9.15-9.30 SCC - La terapia del “mildly reduced ejection fraction”: 
  tutto in classe IIB 

  A. Corazzini (Pescara)

9.30-9.45 SCC - Carenza di ferro e/o anemia: diagnosi e trattamento 
  E. Carluccio (Perugia)

9.45-10.00 SCA - Il supporto ventilatorio non invasivo 
  C. A. Capparuccia (Chieti)

10.00-10.15 SCA - La disfunzione acuta del ventricolo destro: inquadramento  
 diagnostico e terapia 

  I. Battistoni (Ancona)

10.15-10.30 Expert Panel Discussion  
  F. Buffarini (Senigallia), F. Pagnotta (Gubbio-Gualdo Tadino), 
  I. Tavarozzi (Isernia)
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VIII SESSIONE 
I CARDIOCHIRURGHI DEL MUMA

  Moderatori: G. Bardelli (Perugia), M. Di Eusanio (Ancona), F. Santarelli (Teramo)

10.30-10.45  Heart Team: quando e perché. È il centro Spoke che ha in carico
  il paziente?
  P. Grossi (Ascoli Piceno)

10.45-11.10  Il trattamento chirurgico della stenosi aortica asintomatica 
 U. Benedetto (Chieti)

11.00-11.15  Il trattamento chirurgico dell’insufficienza mitralica: quando pensare 
 anche alla tricuspide? 
  D. Di Lazzaro (Perugia)

11.15-11.30  Il SINTAX score: ancora utile nel predire l’outcome della PCI vs CABG? 

  A. D’Alfonso (Ancona)

11.30-11.45  Expert Panel Discussion

 S. Bergonzini (Narni-Amelia), P. Pelini (Chieti), M. D. Pierri (Ancona)

IX SESSIONE 
CARDIONURSING: CONDIVIDERE ESPERIENZE E PROTOCOLLI

Moderatori: F. Cruciani (Marche), G. Nepa (Pescara)

11.45-12.05 Un protocollo di gestione delle terapie infusive 
  A. Amicone (Pescara)

12.05-12.20 Un protocollo di gestione degli accessi vascolari 
  D. Fasciano (Campobasso)

12.20-12.35 Un protocollo di gestione dell’iperglicemia 
  S. Cappannelli (Gubbio-Gualdo Tadino)
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12.35-12.50 Un protocollo di gestione del delirio in terapia intensiva 
E. Canestrari (Pesaro)

12.50-13.05 Expert Panel Discussion
M. Bruno (Foligno), L. Corrina (Ancona) 

13.05 Conclusione dei lavori e Light lunch



INFORMAZIONI GENERALI

ECM - DESTINATARI DELL’ ATTIVITÀ FORMATIVA
Il Congresso è stato accreditato per Medico Chirurgo con Specializzazione 
in: Anestesia e rianimazione, Cardiochirurgia, Cardiologia, Chirurgia 
vascolare, Continuità assistenziale, Geriatria, Malattie dell’apparato 
respiratorio, Malattie metaboliche e diabetologia, Medicina dello sport, 
Medicina e chirurgia di accettazione e di urgenza, Medicina generale 
(Medici di famiglia), Medicina interna.
- Infermiere
I crediti assegnati all’evento sono 13. Il Congresso è a numero chiuso e i 
posti disponibili ai fini dell’ottenimento dei crediti ECM sono 100.
 (rif. ID 669-358176).

OBIETTIVO FORMATIVO

Applicazione nella pratica quotidiana dei principi e delle procedure 
dell’ evidence based practice (EBM - EBN - EBP).

QUESTIONARIO DI VERIFICA ECM ED INFORMAZIONI VARIE

Durata effettiva dell’attività formativa: 13 ore.
Per conseguire i crediti ECM relativi all’evento è obbligatorio:  partecipare 
ad almeno il 90% delle ore formative e rispondere correttamente ad 
almeno il 75% dei quesiti del questionario di apprendimento.

ISCRIZIONE

L’iscrizione al Convegno è gratuita e potrà essere effettuata 
collegandosi al sito www.consultaumbria.com

SEDE DEL CONVEGNO

BV Grand Hotel Assisi
Via Giovanni Renzi, 2 – Assisi (PG)



RESPONSABILE SCIENTIFICO

Dr. Adriano Murrone - Presidente Regionale ANMCO Umbria
adriano.murrone@gmail.com

SEGRETERIA SCIENTIFICA

Massimo Di Marco - Presidente Regionale ANMCO Abruzzo
massimo.dimarco@ausl.pe.it

Giovanni Tarsi - Presidente Regionale ANMCO Marche
giovanni.tarsi@ospedalimarchenord.it

Annalisa Viele - Presidente Regionale ANMCO Molise
annalisaviele@gmail.com

PROVIDER ECM

ANMCO - Associazione Nazionale Medici Cardiologi Ospedalieri
Via La Marmora, 36 – Firenze
Tel. 05551011  - email: formazione.scientifica@anmco.it

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA

Consulta Umbria Srl
Via R. Gallenga, 2 - Perugia
Tel. 075 5000066 email: info@consultaumbria.com



Evento realizzato con il contributo non condizionante di :

Si ringrazia inoltre per il contributo non condizionante
New Tech S.r.l.


