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PROGRAMMA 
 

14.00 Presentazione del corso 
I. Olivotto, G. Casolo, M. Milli 
 
14.10 Lettura: Come i registri clinici ci possono aiutare nella pratica clinica 
A.P. Maggioni 
 
FOCUS IN TEMA DI CARDIOMIOPATIE 
Moderatori: I. Olivotto, G. Casolo, G. Castelli 
 
14.30 Inquadramento, classificazione e iter diagnostico nelle 
cardiomiopatie 
A. Fornaro 
14.50 La stratificazione del rischio nelle cardiomiopatie: 
- il ruolo della genetica (a chi, come e quando) 
A. Argirò 
- il ruolo della risonanza cardiaca (a chi, come e quando) 
C. Zocchi 
15.20 Nuove prospettive terapeutiche: 
- nell’amiloidosi cardiaca 
F. Cappelli 
- nella cardiomiopatia ipertrofica 
A. Marchi 
15.50 Domande e risposte 
 
 
FOCUS IN TEMA DI SCOMPENSO CARDIACO 
Moderatori: M. Milli, R. Valenti, A. Ungar 
 
16.20 I biomarcatori nella pratica clinica: le dieci cose da sapere 
M. Beltrami  
16.35 HFpEF – HFmrEF: fine dell’era della fenotipizzazione terapeutica? 
F. Orso 
16.50 HFrEF tips and tricks nell’ottimizzazione della terapia farmacologica:  
- nel paziente ospedalizzato 
F. Grossi 
- nel paziente nefropatico 
S. Baldasseroni 
17.20 Oltre la terapia farmacologica nello scompenso: 
- il trattamento percutaneo delle valvulopatie mitralica e tricuspidalica: 
come, a chi e quando? 
C. Di Mario 
- La terapia di resincronizzazione cardiaca: come, a chi e quando? 
A. Giomi 
18.00 Domande e risposte 
 
18.30 Conclusioni e compilazione questionario ECM 
 
 
 
 
 

RAZIONALE 
Lo scompenso cardiaco rappresenta una delle più importanti cause di morbilità 
e mortalità, nonché il motivo più frequente di ospedalizzazione nei soggetti di 
età superiore ai 65 anni. L’instabilità e la progressiva evoluzione della patologia 
sono inoltre causa di un peggioramento della capacità funzionale e della 
qualità della vita delle persone affette da scompenso cardiaco. Negli ultimi 
anni le strategie per la gestione dei pazienti affetti da scompenso cardiaco si 
sono arricchite grazie al numero progressivo di evidenze sia in ambito 
farmacologico che non farmacologico. Le cardiomiopatie sono un gruppo 
eterogeneo di patologie che colpiscono il muscolo cardiaco e che possono 
essere causa di scompenso cardiaco. In base alle modificazioni del muscolo 
cardiaco, le cardiomiopatie possono essere classificate in dilatativa, ipertrofica, 
restrittiva o aritmogena. Il corretto inquadramento di queste diverse forme è di 
fondamentale importanza per impostare l’iter diagnostico terapeutico nel 
paziente e, in alcuni casi, anche nei consanguinei. 
OBIETTIVI FORMATIVI 
Il presente corso si pone l’obiettivo di permettere ai partecipanti di acquisire 
conoscenze:  
- sull’inquadramento classificativo delle cardiomiopatie con 
approfondimento sulla genetica e sulle metodiche diagnostiche strumentali. 
- sulle nuove opzioni terapeutiche in specifiche forme di cardiomiopatia. 
- su strategie gestionali e di trattamento farmacologico e non 
farmacologico in diverse forme di scompenso cardiaco (HFpEF; HFrEF; 
avanzato; acuto) 
 
 

RESPONSABILI SCIENTIFICI 
Giancarlo Casolo (Lido di Camaiore), Iacopo Olivotto (Firenze), Massimo Milli 
(Firenze) 
 

COORDINAMENTO SCIENTIFICO-ORGANIZZATIVO 
Giancarlo Casolo (Lido di Camaiore), Iacopo Olivotto (Firenze), 
Massimo Milli (Firenze), Francesco Orso (Firenze) 
 

CONSIGLIO REGIONALE ANMCO TOSCANA 
Giancarlo Casolo (Lido di Camaiore) - Presidente 
Maria Laura Canale (Lido di Camaiore) - Consigliere 
Marisa Carluccio (Pisa) - Consigliere 
Gabriele Grippo (Prato) - Consigliere 
Gaia Chiara Selvaggia Magnaghi (Pescia) - Consigliere 
Leonardo Misuraca (Grosseto) - Consigliere 
Francesco Orso (Firenze) - Consigliere 
Carlotta Sorini Dini (Siena) - Consigliere 
Enrica Talini (Livorno) - Consigliere 
 

 

ECM 
Obiettivo formativo: Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze) specifici di ciascuna professione, di ciascuna specializzazione e di ciascuna attività 
ultraspecialistica, ivi incluse le malattie rare e la medicina di genere. 
Questo evento formativo (Id. 669-378322) è accreditato per N. 80 Medici Chirurghi con specializzazione in Cardiologia, Geriatria, Medicina dello sport, Medicina interna, 
Infermieri, Tecnici della fisiopatologia cardiocircolatoria e perfusione cardiovascolare. 
Per ottenere l’attribuzione dei crediti ECM è necessario partecipare ad almeno il 90% delle ore formative, rispondere correttamente ad almeno il 75% dei quesiti del 
questionario di apprendimento, compilare il questionario di valutazione della qualità percepita. 
All’evento sono stati assegnati 4 crediti formativi. 
 

ISCRIZIONI 
Per informazioni ed iscrizioni rivolgersi a: formazione.scientifica@anmco.it 

 
 
 

 
Evento promosso ed approvato dal Consiglio Regionale ANMCO Toscana 
 

FOCUS SU SCOMPENSO CARDIACO E 
CARDIOMIOPATIE 
FIRENZE, 22 MARZO 2023 
 

     PROVIDER ECM 
ANMCO – Associazione Nazionale Medici Cardiologi Ospedalieri 
Via A. La Marmora, 36 - 50121 Firenze 
Tel. 055 5101365 - Fax 055 5101350 
E-mail: formazione.scientifica@anmco.it  
Web: www.anmco.it 
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