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razionale SCIENTIFICO
Il congresso regionale ANMCO sezione nursing 2023 intende porre l’accento sulla 
complessa rete cardiologica lombarda. Rete di strutture e professionisti che lavorano in 
sinergia nella gestione multidisciplinare della persona affetta da patologia cardiologica. 
Un percorso dalle cure intensive in acuto alla riabilitazione del paziente guidato dallo 
sviluppo di nuove competenze per le professioni sanitarie alla ricerca di un’assistenza 
basata sulle prove di efficacia.

RESPONSABILI DELL’EVENTO 
Alex Gaido (Milano), Chiara Graglia (Milano)

FACULTY

PROGRAMMA SCIENTIFICO
08.30 Introduzione

SESSIONE 1
LA RETE CARDIOLOGICA LOMBARDA: 
L’ORGANIZZAZIONE DELLA RISPOSTA SANITARIA ALLA POPOLAZIONE
Moderatori: Simone Cappannelli, Massimo Missana

09.00 La rete cardiovascolare in Regione Lombardia: strutture e servizi 
 Alex Gaido

09.15 Emergenza territoriale: organizzazione della risposta sanitaria in riferimento alla rete 
cardiovascolare 

 Valerio Bernardi

09.30 La formazione BLSD in Regione Lombardia: la risposta all’ACC sul territorio
 Davide Arghetti

09.45 La rete trapianti, dal CNT al sistema regionale: il trapianto di cuore in regione 
Lombardia 

 Antonio Longobardi

10.00 Discussione

10.15 Coffee Break

SESSIONE 2
INNOVAZIONE E COMPETENZE AVANZATE IN CARDIOLOGIA
Moderatori: Alex Gaido, Chiara Graglia

10.30 Il monitoraggio della donna con cardiopatia nel post partum e nel puerperio 
 Paola Pozzetti

10.45 Il ruolo dell’infermiere nel percorso educativo del paziente sottoposto a terapie non 
convenzionali 

 Ilaria Battaiola

11.00 Infermieristica e Telemedicina: l’esperienza dell’ASST di Lodi 
 Stefania Lorenzani

11.15 La “transition clinic” come volano per l’innovazione: un nuovo modello educativo 
per assistere i pazienti affetti da cardiopatia congenita 

 Serena Francesca Flocco

11.30 Discussione

SESSIONE 3
CARDIOPATIA E PUERPERIO: UN CASO CLINICO
Moderatori: Roberto Bonatti, Serena Flocco

11.45 Caso clinico: donna con scompenso cardiaco nel post partum 
 Emanuele Alessandroni

12.00  L’assistenza multidisciplinare integrata alla puerpera con scompenso cardiaco in 
terapia intensiva

 Chiara Graglia

12.15 Impiego dell’ECMO nel periodo post-partum: supporto prolungato in una neo 
mamma con grave disfunzione cardiaca 

 Elisa Biondani

12.30 La donna con scompenso cardiaco nel post – partum: recovery e riabilitazione 
 Laura Martino

12.45 Discussione

13.00 Lunch

SESSIONE 4
SUPPORTO RESPIRATORIO E RIABILITAZIONE DEL SOGGETTO CARDIOPATICO
Moderatori: Alex Gaido, Massimo Missana

14.00 L’ossigenazione a membrana nell’insufficienza respiratoria del paziente cardiopatico 
 Mauro Cotza

14.15 La ventilazione invasiva e non invasiva: dal monitoraggio all’assistenza infermieristica 
nella patologia cardiaca 

 Rocco Mangano

14.30 NIV, CPAP, Alti Flussi nella riabilitazione del paziente cardiologico 
 Tina Marie Falls

14.45 Ricondizionamento e riallenamento all’esercizio fisico nel paziente cardiologico 
 Ines Bertoni

15.00 Discussione

15.15 Coffee Break

SESSIONE 5
RICERCA INFERMIERISTICA IN AMBITO CARDIOLOGICO
Moderatori: Simone Cappannelli, Chiara Graglia

15.30 Studi Clinici nella popolazione in trattamento con anticoagulanti orali: bisogni di 
salute e difficoltà di gestione 

 Arianna Magon

15.45 Colloquio motivazionale e miglioramento del self-care: lo studio ReMOTIVATE-HF 
 Greta Ghizzardi

16.00 Gestione del processo della terapia trasfusionale e principali eventi avversi correlati 
alla pratica infermieristica: revisione della letteratura 

 Aurora Castronovo, Lorenzo Furcieri

16.15 I comportamenti di self-care attuati dai pazienti adulti con cardiopatia congenita 
(ACHD): Indagine preliminare conoscitiva multidimensionale nella popolazione italiana

 Gaia Docente

16.30 Discussione

16.45 Take home message, compilazione questionario ECM e chiusura incontro
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DATA E SEDE
15 APRILE 2023 - MILANO, HOTEL HILTON MILAN - VIA LUIGI GALVANI, 12

ISCRIZIONE
Quota di iscrizione: GRATUITA

REGISTRAZIONE E ACCESSO
1. Collegarsi all’indirizzo: https://res.summeet.it
2. In caso di primo accesso: creare l’account personale, cliccando su “REGISTRAZIONE”
In caso di utente già registrato a corsi FAD (Formazione a Distanza): potrà utilizzare le stesse 
credenziali che utilizza per l’accesso a fad.summeet.it
3. Trovare il corso attraverso la funzione cerca, inserendo codice ECM 669-381649
4. Iscriversi al corso scelto inserendo la seguente chiave di accesso: 001823

HELPDESK
Per eventuali problematiche di accesso, potrà contattare l'help desk via mail alla casella attiva: 
helpdesk@summeet.it oppure telefonicamente al numero: 
+39 0332 231416 (dal lunedì al venerdì h.10.00/12.00 - 14.30/17.00).

ECM (Educazione Continua in Medicina)
ID PROVIDER E ID EVENTO: 669-381649 - CREDITI ASSEGNATI: 6
Per conseguire i crediti ECM relativi all’evento è obbligatorio: partecipare ad almeno il 90% delle ore 
formative, rispondere correttamente ad almeno il 75% dei quesiti del questionario di apprendimento, 
compilare il questionario di valutazione della qualità percepita.

METODO DI VERIFICA DELL’APPRENDIMENTO
Tramite questionario a risposta multipla, sarà considerato superato al corretto completamento di circa il 
75% dei quesiti proposti.

ACCREDITAMENTO PER LE FIGURE PROFESSIONALI: INFERMIERE, TECNICO DELLA 
FISIOPATOLOGIA CARDIOCIRCOLATORIA E PERFUSIONE CARDIOVASCOLARE, FISIOTERAPISTA
Solo i partecipanti afferenti alle discipline indicate avranno diritto ai crediti formativi.

POSTI DISPONIBILI: 80
ORE FORMATIVE: 6
OBIETTIVO FORMATIVO: Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi, 
profili di assistenza-profili di cura
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