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Quest'anno, per ['ultima nostra edizione del cardionursing, abbiamo pensato di guardarci attorno e
cosi & nata l'idea di “Cuori e dintorni” e di approfondire tanti temi che ruotano attorno al cuore, che
siintersecano e interagiscono tra loro.

Ed allora il programma prevede 5 simposi che includono i temi di “cuore e lipidi” dalla aterogenesi
alla formazione della placca e la sua correlazione con la sindrome coronarica acuta e di quanto sia
importante sia abbassare sempre di piu i livelli di colesterolemia in prevenzione primaria ma
soprattutto in maniera sempre piu drastica , in prevenzione secondaria; “cuore e rene”, due organi
strettamenti connessi , con le problematiche in cui ci troviamo tutti i giorni, dalla prevenzione del
danno renale durante le procedure, alla complessita di gestire la corretta terapia e dosaggio nei
pazienti con insufficienza renale; “cuore e diabete” dalla prevenzione e la stratificazione del rischio
a come il diabete influenza le nostre scelte terapeutiche ad un approfondimento sui nuovi farmaci
antidiabetici che sono entrati prepotentemente nella terapia dello scompenso cardiaco; “cuore e
cervello” la difficile gestione della SCA durante un ictus ischemico efo emorragico, la stretta
correlazione tra ansia , depressione e cardiopatie e gli ultimi studi che vedono una stretta
dipendenza tra demenza e cardiopatia ; “cuore e tumori” con un quadro che ci mostra quanto
importante sia valutare la cardiotossicita di alcuni chemioterapici e le conseguenze che ne deriva-
no e come seguire in follow up questi particolari pazienti che purtroppo sono sempre pitl NUMErosi
tanto da aprire la strada agli ambulatori di cardiooncologia sempre pil presenti nei nostri ospedali.

Inoltre abbiamo pensato, dato il grande interesse suscitato nelle precedenti edizioni, di riproporre
sia un corso di elettrocardiografia che di ecocardiografia svolto da esperti del settore che ha lo
scopo di offrire le basi di elettrocardiografia e di ecocardiografia per darci una mano nei momenti
diurgenza. Ed infine, una novita, un simposio che presenta gli scenari clinici in cui possiamo essere
protagonisti, con un taglio pratico, dove vengono date le indicazioni su come l'infermiere deve
comportarsi, con la possibilita di interazione tra i discenti.

Sperando di fare cosa gradita, offrendo un aggiornamento scientifico di grande attualita e profes-
sionalita e momenti di associazione cosi come da tradizione del’lANMCO, speriamo di vedervi
numerosi a Palermo.
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Dott. Alessandro Carbonaro
Dott.ssa Maria Letizia Cavarra
Dott. Paolo Costa
Dott. Alessandro Di Giorgio
Dott. Salvatore Di Rosa
Dott.ssa Flavia Dispensa
Dott. Michele Gabriele

Dott. Sebastiano Lumera

Dott.ssa Giovanna Geraci
Responsabile Scientifico e Presidente Regionale ANMCO SICILIA




CARDIO

professionisti in team

N u RSI NG per affrontare le sfide

della cardiologia moderna

%

6

o

L

=~ =
<<

FACULTY

Dorr.ssa EMILIA ANNO - Carania

Dort.ssa GRANATA PATRIZIA - Catania

Dotr. SALVATORE ARTALE - Catania

Dott. GULIZIA ADELFIO - Siracusa

Dorr.ssa VIRGINIA BIANCUCCI - PaLERMO

Dorr.ssa ISGRO' MARIA - Siracusa

Dort. DANIELE CALVO - AvoLa (SR)

Dotr.ssa LO PICCOLO ANTONINA - PaLerMO

Dotr. FRANCESCO CAPURSO - PaLermo

Dortt. LO SCHIAVO ARMANDO ELIO - Taormina (ME)

Dotr.ssa CINZIA CARUSO - Carania

Dortr. LUCA GIUSEPPE - Cavtacirone (CT)

Dotr.ssa MARTA CASELLA - PaLermo

Dortt.ssa LUCIDO DONATELLA - Mazara peL VaLLo (TP)

Dotr.ssa MARIA LETIZIA CAVARRA - Catania

Dotr. MARINO LEANDRO - Siracusa

Dotr.ssa MARTA CHIARA CHIARANDA' - Pepara (CT)

Dotr. NIGITO FABRIZIO - Catania

Dotr. CARMELO CINNIRELLA - Catacirone (CT)

Dorr. POLIZZI FRANCESCO - Parminico (PA)

Dotr. GAETANO CISCA - TaormINA (ME)

Dotr. RASPANTI MASSIMO - PaLermo

Dortr.ssa MARIA COCO - Catania

Dorr.ssa RAVALLI CARMELA ANGELA - Carania

Dotr. CORRADO DELL'ALI - Siracusa

Dotr.ssa ROSSI MANUELA - ParTinico (PA)

Dortr.ssa ORNELLA DI BERNARDO - Catania

Dotr.ssA RUSSO CATERINA - CeraLu (PA)

Dott. GIUSEPPE DI GUARDO - Catania

Dotr.ssa RUSSO LETTERIA - Catania

| Dortr.ssa GIOVANNA DISTEFANO - Catania

Dorr.ssa SANTAMARIA MARIA ANGELA - PaLermo

Dotr. EVOLA VINCENZO - Parminico (PA)

Dott. SCARANTINO ALESSANDRO - CALTANISSETTA

Dotr. FERRO NICOLA FABRIZIO - Catania

Dotr. SCARDAMAGLIA ANTONINO - PaLerMO

Dorr. FESI GIUSEPPE - CeraLU (PA)

Dotr. SUDANO MARCO - Catania

Dorr.ssa FIERAMOSCA FRANCESCA - Camania

Dorr. TICLI FRANCO - PaLermo

Dotr. FORNITO SALVATORE ALFIO - Catania

Dotr. TODERO GAETANO - Carania

Dortr.ssa GAZIANO MARIA MONALISA - PaLermo

Dotr. TROMBETTA ANTONIO - Catania

Dotr.ssa GERACI GIOVANNA - PaLErMO

Dorr.ssa UDINE LUCIA - PaLermo

DotT. GIACALONE SALVATORE - Mazara peL VaLLo (TP)

Dot.ssa VACCARO NOTTE MARGHERITA - Sciacca (AG)

Dortr.ssa GIANGRASSO ANNAMARIA - Partinico (PA)

Dortr. ZAFFUTO ENZO - CALTANISSETTA

Dotr.ssa GIANI GIUDITTA - Catania
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14:00]14:30 Saluto del presidente regionale ANMCO e referenti cardionursing
G. Geraci, M. L. Cavarra, A. Trombetta

SIMPOSIO | - CUORE E LIPIDI
Moberator: D. Calvo, A.E. Lo Schiavo

14:30 Lipidi, Aterosclerosi e Malattie Cardiovascolari - M. Vaccaro Notte

14:40 Come raggiungere i target delle LLGG «Intensive Lipid - Lowering Therapy» - M. Raspanti
14:50 Nuovi approcci ai Pcsk9 - G. Luca

15:00 Caso Clinico - L. Russo

15:10 Discussione - F. Ferro, A. Scardamaglia

SIMPOSIO Il - CUORE E RENE
Moberarori: F. Capurso, P. Granata

15:30 Sindrome cardiorenale: meccanismo fisiopatologico - G. Fesi

15:40 La nefrotossicita nel laboratorio di emodinamica. Prevenzione e trattamento - A. Lo Piccolo
15:50 La fibrillazione atriale e I'insufficienza renale cronica - O. Di Bernardo

16:00 Caso Clinico - M. Casella

16:10 Discussione - G. Cisca, S. Giacalone

16:30 CORSO DI ELETTROCARDIOGRAFIA - G. Di Guardo

SIMPOSIO Il - CUORE e DIABETE

Moberatort: C. Cinnirella, A. Scarantino

17:30 Valutazione del rischio cardiovascolare nel pre e diabetico asintomatico dal laboratorio alla
diagnostica per immagini - F. Nigito

17:40 Rivascolarizzazione miocardica: il diabete ha ancora un ruolo nella decision marking?
C. Russo

17:50 Farmaci antidiabetici ed outcomes cardiovascolari (le Glifozine , GLP1) - S. Artale

18:00 Caso Clinico - E. Zaffuto

18:10 Discussione - L. Udine, F. Ferro
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SIMPOSIO IV - CUORE E CERVELLO
Moberatort: C. Dell’Ali, S. Giacalone

08:30 La terapia antitrombotica nell’ischemia cerebrale acuta e dopo emorragia cerebrale - D. Lucido
08:40 Ansia e depressione, causa e/o effetto di patologie coronariche o aritmie - M. Coco

08:50 Declino cognitivo e demenza. Pud esserne il cuore la causa? - M. Gaziano

09:00 Discussione - C. Caruso, F. Ticli

SIMPOSIO V - CUORE E TUMORI
Moberatori: G. Giani, F. Ticli

09:30 Modelli predittivi di cardiotossicita statificazione del rischio - M. Chiaranda
09:40 Le Linee Guida di Cardioncologia 2022 - E. Anno

09:50 L'ambulatorio di cardioncologia: I'imaging quale e come gestirlo - M. Sudano
10:00 Discussione - G. Distefano

10:30 CORSO DI ECOCARDIOGRAFIA - V. Evola

SESSIONE INTERATTIVA

LINFERMIERE IN DIVERSI CONTESTI CLINICI (COME COMPORTARSI)
Moberator:: F. Nigito, A. Trombetta

11:30 Al monitor vede una tachicardia ventricolare talora polimorfa a complessi larghi - G. Todero

11:40 Siaccorge che il paziente desatura e diventa dispnoico - A. Gulizia

11:50 In ambulatorio un paziente ha una perdita di coscienza - C. Ravalli

12:00 L'ammalato torna in utic dalla sala di elettrofisiologia, si lamenta di accusare dolore
toracico e dispnea - F. Polizzi

12:10 L'ammalato in degenza ha una crisi ipertensiva 230/115 mmHg - M. Rossi

12:20 Un paziente ha un arresto cardiaco e deve essere rianimato - A. Fornito

12:30 L’ammalato torna dalla sala di emodinamica ma continua ad avere dolore - A. Giangrasso

12:40 Paziente critico con delirio - L. Marino

12:50 Il paziente €’ in fibrillazione atriale con scompenso cardiaco: la corretta educazione terapeutica
M. Isgro

13:00 Discussione - V. Biancucci, F. Fieramosca, M.A. Santamaria

13:30 Test ECM e chiusura congresso
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REGISTRAZIONE ONLINE (OBBLIGATORIA)

PER REGISTRARTI oppure INQUADRA ILL QR CODE

CLICCAQUI

INFORMAZIONI GENERALI

SEDE: NH Hotel, Foro ltalico Umberto I, 22/b - Palermo
ISCRIZIONE: T'iscrizione e gratuita ed obbligatoria, pre-iscriversi online prima dell'evento

ECM: l'evento e stato accreditato al Ministero della Salute dal Provider ANMCO - Associazione
Nazionale Medici Cardiologi Ospedalieri (cod. rif. Albo Nazionale Provider 669) rif. ECM n.
669-378880

CREDITI ASSEGNATI: sono stati assegnati allevento n. 9,3 Crediti Formativi. Per conseguire i
crediti ECM relativi al’'evento € obbligatorio: partecipare ad almeno il 90% delle ore formative, rispon-
dere correttamente ad almeno il 75% dei quesiti del questionario di apprendimento, compilare il
questionario di valutazione della qualita percepita.

METODO DI VERIFICA DELLAPPRENDIMENTO: Tramite questionario a risposta multipla, sara
considerato superato al corretto completamento di circa il 75% dei quesiti proposti.

DESTINATARI DELLATTIVITA FORMATIVA: Infermieri
POSTI DISPONIBILI: 50

ORE FORMATIVE: 9

OBIETTIVO FORMATIVO: Linee guida — protocolli — procedure


https://odem.collage-spa.it/app/registration/aWRFdmVudG89MTE0

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA SEGRETERIA SCIENTIFICA E PROVIDER ECM
~
5 COLLAGE ...

Via U. Giordano, 55 - 90144 Palermo ANMCO
Tel. 091 6867.401 . . L Lo -
serena.abbate@collage-spa.it Associazione Nazionale Medici Cardiologi Ospedalieri
www.collage-spa.it Via A. La Marmora, 36 - 50121 Firenze

Tel. 055 5101365 - Fax 055 5101350
e-mail: formazione.scientifica@anmco.it web.: www.anmco.it



