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Dopo una pausa forzata dovuta alla pandemia, in cui l’attenzione e le energie dei professionisti 
sanitari sono state volte a garantire ai pazienti la miglior assistenza possibile in tutti i setting di 
cura, nonostante le molteplici difficoltà cui si è dovuto far fronte, mai come adesso c’è la volontà e 
la necessità di ripartire, di incontrarsi, confrontarsi e condividere conoscenze ed esperienze.

Il Congresso Regionale Area Nursing e Professioni Sanitarie ANMCO 2023 nasce dal desiderio di 
riunire nuovamente, attorno a un tavolo, i diversi protagonisti coinvolti nella cura del paziente 
cardiopatico. Si potranno apprezzare interventi di svariati professionisti sanitari quali: infermieri 
operanti in ambito ospedaliero e territoriale, tecnici di fisiopatologia cardiocircolatoria e perfusione 
cardiovascolare, dietisti, fisioterapisti, medici specializzati in diverse discipline, cardiologiche e non. 

Partiremo dalla clinica, ovvero dalla presentazione di un caso, il quale introdurrà alcune tematiche 
che verranno trattate nelle sessioni successive e permetterà ai partecipanti di entrare fin da subito 
in relazione, stimolando riflessioni, curiosità e discussione.

Le sessioni spazieranno su vari argomenti di interesse, dai dispositivi di supporto meccanico al 
circolo, all’aritmologia e cardiostimolazione, fino all’assistenza al paziente cardiopatico sotto altri 
punti di vista quali quello psicologico, nutrizionale e motorio. Verranno in seguito affrontate tema-
tiche concernenti il cateterismo cardiaco destro, la ventilazione non invasiva e l’ossigenoterapia ad 
alti flussi, l’educazione al paziente con infarto miocardico acuto. Una sessione sarà dedicata alla 
telemedicina e alle opportunità che questa al giorno d’oggi offre nell’assistenza. Infine, verrà posta 
l’attenzione sul fine vita e sulle cure palliative in ambito cardiologico.

L’intento è quello di fornire ai partecipanti la possibilità di dedicarsi una giornata, uno spazio in cui 
poter ampliare le proprie conoscenze, conoscere le diverse realtà territoriali e conoscersi, condivi-
dere idee, pensieri e riflessioni in un’ottica di confronto e crescita professionale continua.
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8:30 Registrazione dei partecipanti
9:00 Apertura dei lavori 
9:10 Presentazione caso clinico: Un pomeriggio in UTIC Stefano Fabris 

SESSIONE I: DISPOSITIVI DI SUPPORTO MECCANICO AL CIRCOLO

 Moderatori: Cristina Toneguzzi, Federica Vialmin

9:30  IABP, IMPELLA e ECMO: il punto di vista del cardiologo Stefano Poli
9:45  IABP, IMPELLA e ECMO: il punto di vista del tecnico di fisiopatologia cardiocircolatoria
 e perfusione cardiovascolare Sandro Nalon
10:00  IABP, IMPELLA e ECMO: il punto di vista dell’infermiere Adam Fabiani
10:15  Discussione
10:35  Coffee break 

SESSIONE II: FOCUS ON ARITMOLOGIA E CARDIOSTIMOLAZIONE

 Moderatori: Tatjana Savli, Manuela Tomasini

10:55  ARITMIE: fino a dove possiamo spingerci? Laura Barbangelo
11:10  CST: BAV e non solo Assia Scotto di Frega
11:25  L’ABC nella gestione della terapia farmacologica Arianna Porro
11:40  Discussione

SESSIONE III: NON SOLO CUORE: ASPETTI DA NON SOTTOVALUTARE 

 Moderatori: Francesca Degani, Stefania Pin

12:00  Sedazione, analgesia e delirium Matteo Segat
12:15  Ciò che non sappiamo sul digiuno Eugenia Tonut
12:30  Mobilizzazione precoce: rischi e benefici Carmen Cozzupoli
12:45 Medicina narrativa: prospettive in Cardiologia Stefania Toffolo
13:00  Discussione
13:20  Light lunch
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SESSIONE IV: SCIOGLIAMO ALCUNI DUBBI

 Moderatori: Sara Cignola, Francesca Degani 

14:00  Cateterismo cardiaco destro: è sempre necessario? Chiara Nalli 

14:15  NIV e HFNC a confronto Andrea Chiabai 

14:30  Educazione al paziente con IMA: le cinque W Silvia Amato 

14:45  Discussione

SESSIONE V: TELEMEDICINA & CARDIOLOGIA 

 Moderatori: Alessandra Colle, Francesca Piccinin

15:05  Dispositivi di monitoraggio clinico: utilità ed efficacia Elisabetta Daleffe

15:20  Monitoraggio da remoto dei dispositivi cardiaci impiantabili: potenzialità e limiti
 Dunia Canaia

15:35  Monitoraggio da remoto dei dispositivi cardiaci non impiantabili: un’esperienza
 Luca Gri

15:50  Discussione

16:10  Coffee break

SESSIONE VI: CURE PALLIATIVE IN AMBITO CARDIOLOGICO:
CONTRADDIZIONE O OPPORTUNITÀ?

  Moderatori: Eugenia Bruschetta, Donatella Radini

16:30  Medicina e Cure palliative: update e prospettive Raffaella Antonione

16:45  L’infermiere palliativista: competenze e ruoli in Cardiologia Miranda Koni

17:00  La pianificazione condivisa delle cure in Cardiologia: dalla legge n. 219/201
  alla pratica clinica Rita Marson

17:15  Discussione

17:35  Compilazione questionari ECM

18:00  Chiusura dei lavori 
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INFORMAZIONI GENERALI
SEDE: ICTP - International Centre for Theoretical Physics, Adriatico Guesthouse
Via Grignano 9, 34151 Trieste

ISCRIZIONE
Partecipazione gratuita, con preiscrizione obbligatoria. I posti sono limitati, le richieste verranno accolte 
in ordine d’arrivo. Per iscriversi: compilare il form sul sito www.keycongressi.it (sezione “eventi”)
Link al form: https://forms.gle/SuJ6s4fD14vcPjyw8

ECM
ID PROVIDER E ID EVENTO
669-400716

CREDITI ASSEGNATI 7
Per conseguire i crediti ECM relativi all’evento è obbligatorio: partecipare ad almeno il 90% delle ore 
formative, rispondere correttamente ad almeno il 75% dei quesiti del questionario di apprendimento, 
compilare il questionario di valutazione della qualità percepita.

METODO DI VERIFICA DELL’APPRENDIMENTO
Tramite questionario a risposta multipla, sarà considerato superato al corretto completamento di alme-
no il 75% dei quesiti proposti.

ACCREDITAMENTO PER LE FIGURE PROFESSIONALI
Infermiere, Fisioterapista, Dietista, Tecnico della fisiopatologia cardiocircolatorie e perfusione cardio-
vascolare, Psicologo.
Solo i partecipanti afferenti alle discipline indicate avranno diritto ai crediti formativi.

POSTI DISPONIBILI 80

ORE FORMATIVE 7

OBIETTIVO FORMATIVO Applicazione nella pratica quotidiana dei principi e
delle procedure dell’evidence based practice (EBM – EBN – EBP)
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FACULTY

 AMATO Silvia Udine

 ANTONIONE Raffaella Trieste

 BARBANGELO Laura Udine

 BRUSCHETTA Eugenia Pordenone

 CANAIA Dunia Udine

 CHIABAI Andrea Udine

 CIGNOLA Sara Trieste

 COLLE Alessandra Udine

 COZZUPOLI Carmen Trieste

 DALEFFE Elisabetta Udine

 DEGANI Francesca Udine

 FABIANI Adam Trieste

 FABRIS Stefano Udine

 GRI Luca San Vito al Tagliamento PN

 KONI Miranda Trieste

 MARSON Rita Aviano PN

 NALLI Chiara Udine

 NALON Sandro Udine

 PICCININ Francesca Trieste

 PIN Stefania Pordenone

 POLI Stefano Udine

 PORRO Arianna Pordenone

 RADINI Donatella Trieste

 SAVLI  Tatjana Gorizia-Monfalcone

 SCOTTO DI FREGA Assia Trieste

 SEGAT Matteo Udine

 TOFFOLO Stefania Pordenone

 TOMASINI Manuela Pordenone

 TONEGUZZI Cristina Pordenone

 TONUT Eugenia Udine

 VIALMIN Federica Trieste



Segreteria OrganizzativaProvider ECM

Via A. La Marmora, 36 - 50121 Firenze
Tel. 055 5101365 - Fax 055 5101350
e-mail: formazione.scientifica@anmco.it
web: www.anmco.it

ANMCO Associazione Nazionale 
Medici Cardiologi Ospedalieri


