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Le mala�e cardiovascolari rappresentano una problema�ca primaria di salute pubblica. Le 
recen� acquisizioni in termini di strategie ges�onali, diagnos�che e terapeu�che – dalla 
telemedicina fino ai farmaci biologici – lanciano alla comunità cardiologica una sfida al con�-
nuo avanzamento delle conoscenze e alla acquisizione di sempre nuove competenze.
La Cardiologia Ospedaliera, ed ANMCO con essa, ha sempre mostrato grande a�enzione al 
processo di “educazione con�nua” ed ha “per mission” operato a�vamente per la ricerca 
delle migliori soluzioni di cura del singolo paziente. Il filo condu�ore di questo Congresso è il 
desiderio di confrontarsi nei diversi filoni del decision making cardiologico e provare a “condi-
videre” percorsi assistenziali coniugando evidenze scien�fiche ed esperienze professionali. 
Vengono proposte tema�che di interesse trasversale: dalle strategie di prevenzione primaria 
alla ges�one dei diversi quadri di scompenso cardiaco acuto e cronico, alla terapia farmacolo-
gica e non della cardiopa�a ischemica, alle problema�che aritmiche fino ai territori di confine 
della ges�one delle cardiopa�e valvolari e del cardiopa�co congenito adulto.
Abbiamo voluto, in par�colare, puntare l’a�enzione su aree in cui scenari clinici diversi si 
incrociano e vie non univoche si diramano da tali snodi decisionali. Abbiamo, a tal fine, previ-
sto alcune “controversie” in cui giovani cardiologi, provenien� dall’intero territorio regionale, 
si confronteranno alla luce delle migliori evidenze scien�fiche, alla ricerca delle soluzioni più 
appropriate in specifici scenari clinici. 
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08.30 – 09.00  Registrazione partecipan� 

09.00 – 09.15  Apertura del congresso 
       Marisa Carluccio Presidente ANMCO Regione Toscana 
       Giancarlo Casolo Past-President ANMCO Regione Toscana

09.15 – 09.30  Salu� is�tuzionali
       Do�or Simone Bezzini Assessore al Diri�o alla Salute e Sanità Regione Toscana

SESSIONE 1.     LA PREVENZIONE CARDIOVASCOLARE 
       Moderatori: G.C. Magnaghi, G. Grippo

09.30 – 09.45  Il tra�amento del diabete nel paziente con mala�a aterosclero�ca C. Delli Poggi
09.45 – 10.00  Proviamo a feno�pizzare la cura dell’ipertensione arteriosa? L. Ghiadoni
10.00 – 10.15  Approccio integrato al tra�amento dell’obesità: focus sul ruolo degli agonis� GLP-1 
       F. Fa�rolli
10.15 – 10.30  Il tra�amento della dislipidemia tra nuovi target e rischio residuo E. Venturini 

10.30 – 11.10  Controversia I: 
       I target nel tra�amento delle dislipidemie. 
       Introduzione e presentazione del Caso Clinico
       Paziente di 57aa affetto da cardiopatia ischemica post-infartuale. Colesterolo LDL 73 mg/dl in
       trattamento con statina ad alta intensità ed ezetimibe… Cosa fare? 
       - Inclisiran A. Sabini
       - PCSK9i G. Borelli
       - Acido Bempedoico E. Vignini
 
11.10 – 11.30  Discussione animata con domande provocatorie
       Discussant: C. Bartoli, L. Del Pesce, P. P. Tamborrino

11.30 – 11.45  Cardio oncologia: quello che il cardiologo clinico non può ignorare
       M.L. Canale

SESSIONE 2.     I PERCORSI TERAPEUTICO-GESTIONALI ANMCO 
       Moderatori: S. Favilli, M. Padele�

11.45 – 12.00  Epidemiologia regionale ed iter assistenziale del paziente con ipertensione polmonare 
       G. Spaziani
12.00 – 12.15  Il cardiopa�co congenito adulto con aritmie: inquadramento e ges�one in urgenza 
       N. Assanta
12.15 – 12.30  Il Posi�on Paper ANMCO sull’u�lizzo del defibrillatore indossabile G. Solarino
12.30 – 12.45  Il Posi�on Paper ANMCO sul posizionamento terapeu�co del Vericiguat A.Aimo
12.45 – 13.00  Discussione animata con domande provocatorie
       Discussant: L. Ridolfi, E. Michelo�

13.00 – 14.00  LIGHT LUNCH

14.00 – 14.20  Le�ura:
       Trials clinici tradizionali e studi “real world”: la ricerca clinica tra sfide ed opportunità
       A. P. Maggioni
       Presenta: F. Orso
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SESSIONE 3.     LE ARITMIE 
       Moderatori: E. Talini, G. Zucchelli

14.20 – 14.35  Ablate and pace e s�molazione cardiaca fisiologica: quando, a chi e perché? L. Paperini
14.35 – 14.55  Aritmie ventricolari e morte cardiaca improvvisa: pillole dalle Linee Guida ESC 2022 
       M. Giaccardi
14.55 – 15.10  Il controllo remoto dei device: tra opportunità e problema�che organizza�ve P. Orselli

15.10 – 15.30  Controversia II
       Terapia abla�va della fibrillazione atriale: 
       Quasi sempre      vs      Quasi mai 
       M. Parollo       V. Cas�glione

15.30 – 15.50  Discussione animata con domande provocatorie
       Discussant: A. Canu, D. Ciliber�, M. Gianno� Santoro

15.50 – 16.20  Dialoghi sull’Intelligenza Ar�ficiale 
       Introducono: M. Carluccio, G. Casolo

       Un giovane cardiologo appassionato di Intelligenza Ar�ficiale R. De Lucia
       Si confronta con: 
       Un Esperto sull’evoluzione digitale dell’assistenza sanitaria G. Gensini

16.20 – 16.40  Le�ura:
       Presente e futuro  della cardiologia interven�s�ca 
       C. Di Mario

SESSIONE 4.     VALVULOPATIE
       Moderatori: M. Milli, F. Cesareo

16.40 – 17.10  L’Imaging mul�parametrico nei rigurgi� valvolari mitralico e tricuspidalico: una guida
       all’appropriato iter terapeu�co M. Focardi

17.10 – 18.15  Diversi approcci per la ges�one dell’insufficienza mitralica e dell’insufficienza tricuspidalica
       secondaria. 
       Il Cardiologo clinico G. Casolo
       si confronta con:
       Il Cardiologo interven�sta vs        Il Cardiochirurgo 
       M. De Carlo              G. Montesi

18.15 – 18.45  Fast ECG challenge
       Presentazione rapida di 10 ele�rocardiogrammi che possono dare adito a dubbi diagnos�ci
       L. Segre�, L.Mazzocche�

18.45       Chiusura lavori prima giornata

       SESSIONE NON ACCREDITATA ECM
 
19:00        ASSEMBLEA DEI SOCI ANMCO TOSCANA
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SESSIONE 5.     LA CARDIOPATIA ISCHEMICA
       Moderatori: D. Biagini, L. Misuraca

09.00 – 09.15  Ges�one della dissezione coronarica spontanea E.M.G. Pasanisi
09.15 – 09.30  La terapia an�trombo�ca nelle sindromi coronariche acute R. Lorenzoni
09.30 – 09.45  Mala�a coronarica trivasale e disfunzione ventricolare sinistra: quali strategie di tra�amento
       T. Mariani
09.45 – 10.00  IMAGING integrato avanzato nella mala�a coronarica D. Neglia
10.00 – 10.20  Discussione animata con domande provocatorie
       Discussant: F. Biagini, F. Falciani

SESSIONE 6      LE 10 COSE DA SAPERE SU…   
       Moderatori: M. Padele�, L. Misuraca
       Una serie di rapide presentazioni che vertono su…

10.20 – 10.30  DOAC nel paziente complesso M. Gambardella
10.30 – 10.40  Occlusione dell’auricola sinistra nel paziente ad elevato rischio emorragico V. Barle�a
10.40 – 10.50  Terapia an�-trombo�ca nella mala�a vascolare periferica P. Pecoriello
10.50 – 11.00  Potassium binders F. Grossi
11.00 – 11.10  Cardiac Contrac�lity Modula�on (CCM) e scompenso cardiaco: raccomandazioni corren� e
       prospe�ve future M. Nes�

11.10 – 11.30  COFFEE BREAK

SESSIONE 7.     LO SCOMPENSO CARDIACO E LE CARDIOMIOPATIE 
       Moderatori: S. Valente, J. Del Meglio

11.30 – 11.45  Ges�one dello scompenso cardiaco acuto in UTIC C. Sorini Dini
11.45 – 12.00  I NEED HELP: abbiamo bisogno di standardizzare i criteri di stra�ficazione del paziente per un
       corre�o referral ai centri per il tra�amento dello scompenso cardiaco avanzato? F. Orso
12.00 – 12.15  Le nuove opzioni terapeu�che nella cardiomiopa�a ipertrofica e nell’amiloidosi da
       trans�re�na I. Olivo�o

12.15 – 12.40  Controversia III
       La terapia dello scompenso cardiaco nel paziente naive. 
       Con cosa iniziamo nel paziente con HFrEF? E in quello con HFmrEF e HFpEF?
       - SGLT2i S. Bartolini
       - ARNI N. Ghionzoli

12.40 – 13.00  Discussione animata con domande provocatorie
       Discussant: A. Vecchi, T. Cellamaro

13.00 – 13.30  Fast IMAGE challenge
       Presentazione rapida di 10 immagini cardiologiche da diverse metodiche diagnos�che che 
       iden�ficano quadri specifici che i discen� dovranno riconoscere
       N. Carrabba, E. Corsi

13.30       Compilazione del ques�onario ECM

13.45       Chiusura del Congresso
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Danilo Neglia
Pisa

Mar�na Nes�
Massa

Iacopo Olivo�o
Firenze

Paolo Orselli
Grosseto

Francesco Orso
Firenze

Margherita Padele�
Firenze
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Pisa

Ma�eo Parollo
Pisa

Emilio M. G. Pasanisi
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Pietro Pecoriello
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Pisa
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Gianluca Solarino
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Gaia Chiara Spaziani
Firenze

Enrica Talini
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Pietro Paolo Tamborrino
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Serafina Valente
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Andrea Vecchi
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Elio Venturini
Cecina

Elisa Vignini
Prato

Giulio Zucchelli
Pisa

Carlo Di Mario
Firenze

Francesca Falciani
Grosseto

Francesco Fa�rolli
Firenze

Silvia Favilli
Firenze

Marta Focardi
Siena

Marco Gambardella
Massa

Gianfranco Gensini
Firenze

Lorenzo Ghiandoni
Pisa

Nicolò Ghionzoli
Siena

Marzia Giaccardi
Firenze

Mario Gianno� Santoro
Livorno

Gabriele Grippo
Prato

Francesco Grossi
Firenze

Roberto Lorenzoni
Lucca

Aldo Pietro Maggioni
Firenze

Gaia Chiara Magnaghi
Pescia

Tiziano Mariani
Pistoia

Lorenzo Mazzocche�
Pisa

Erica Michelo�
Lido di Camaiore

Massimo Milli
Firenze

Leonardo Misuraca
Grosseto

Gianfranco Montesi
Siena

Alberto Aimo 
Pisa

Nadia Assanta
Massa

Valen�na Barle�a
Pisa

Chiara Bartoli
Massa

Simone Bartolini
Firenze

Debora Biagini 
Prato

Francesco Biagini
Pistoia

Gabriele Borelli
Piombino

Maria Laura Canale
Lido di Camaiore

Antonio Canu 
Pisa

Marisa Carluccio 
Pisa

Nazario Carrabba
Firenze

Giancarlo Casolo
Lido di Camaiore

Vincenzo Cas�glione 
Pisa

Tea Cellamaro
Pisa

Francesca Cesareo
Siena

Davide Ciliber�
Firenze

Elisabe�a Corsi
Grosseto

Raffaele De Lucia
Pisa

Jacopo Del Meglio 
Lido di Camaiore

Lorenzo Del Pesce
Pontedera

Chiara Delli Poggi
Pescia



IN
FO

R
M

A
ZIO

N
I G

E
N

E
R

A
LI

SEDE 
Starhotels Michelangelo Viale Fratelli Rosselli, 2 50123 Firenze

PROVIDER ECM
ANMCO
ASSOCIAZIONE NAZIONALE MEDICI CARDIOLOGI OSPEDALIERI 
Via La Marmora, 36 - 50121 Firenze 
Tel 055 51011 - Fax 055 5101350
formazione.scien�fica@anmco.it
www.anmco.it

ISCRIZIONI 
La partecipazione all’evento è gratuita ma vincolata alla richiesta di iscrizione corre�amente 
inviata alla Segreteria Organizza�va entro e non oltre venerdì 15 se�embre, mezzo mail 
all’indirizzo scien�fic@bk1.it o compilando il form online disponibile sul nostro sito, al 
seguente link: www.bk1.it/scien�fic-events
 

ECM
Il Convegno è stato accreditato in modalità RES (Formazione residenziale) 
ID Evento: 669-389868
Ore totali a�vità forma�va: 12
Credi� forma�vi ECM assegna�: 12
Pos� disponibili: 100
Obie�vo forma�vo: contenu� tecnico-professionali (conoscenze e competenze) specifici di 
ciascuna professione, di ciascuna specializzazione e di ciascuna a�vità ultraspecialis�ca, ivi 
incluse le mala�e rare e la medicina di genere.
Per conseguire i credi� ECM rela�vi all’evento è obbligatorio:
  - partecipare ad almeno il 90% delle ore forma�ve 
  - rispondere corre�amente ad almeno il 75% dei quesi� del ques�onario di valutazione  
    dell’apprendimento a risposta mul�pla 
  - compilare il ques�onario di valutazione della qualità percepita

Professioni inserite in accreditamento: 
Medici Chirurghi (Discipline accreditate: Anestesia e rianimazione, Cardiochirurgia, Cardiolo-
gia, Chirurgia generale, Chirurgia vascolare, Con�nuità assistenziale, Direzione medica di presi-
dio ospedaliero, Geriatria, Mala�e dell’apparato respiratorio, Mala�e metaboliche e diabeto-
logia, Medicina del lavoro e sicurezza degli ambien� di lavoro, Medicina dello sport, Medicina 
generale (medici di famiglia), Medicina interna, Radiodiagnos�ca), Farmacis� (Discipline 
accreditate: Farmacista di altro se�ore, Farmacista pubblico del SSN, Farmacista territoriale), 
Infermieri, Infermieri pediatrici, Tecnici della fisiopatologia cardiocircolatoria e perfusione 
cardiovascolare (Discipline accreditate: Tecnico della fisiopatologia cardiocircolatoria e perfu-
sione cardiovascolare, Iscri�o nell’elenco speciale ad esaurimento), Tecnici sanitari di radiolo-
gia medica
 

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA 
Bk1 Educa�onal Ideas&Ac�vi�es 
Viale F. Fedeli,10 – Monteca�ni T. (PT) 
Ph. 0572.911864 
M. 366.4833505
scien�fic@bk1.it 
www.bk1.it/scien�fic-events



NOTE





Con il contributo non condizionante di:

Si ringrazia inoltre per il contributo non condizionante

ASTRAZENECA, DAIICHI SANKYO, DOC GENERICI, IMPULSE DYNAMICS,

MEDTRONIC, NOVARTIS, NOVO NORDISK, PIAM, SANOFI


