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PROGRAMMA SCIENTIFICO 
VENERDI 14 APRILE 2023

8.45 Apertura Segreteria 

9.45 Introduzione 
 Giuseppe Di Tano

Sessione 1: Disfunzione ventricolare sinistra e malattia coronarica  
Moderatori: Corrado Lettieri, Stefano Pelenghi, Michele Senni 
Discussant: Marco Centola, Marco Triggiani

10.00 Evidenze scientifiche disponibili in tema di disfunzione ventricolare sinistra e malattia 
coronarica - Fabrizio Settepani 

10.15 Caso clinico con snodi decisionali - Valentina Giani 
10:25 La scelta migliore per il nostro paziente:  
 - Terapia farmacologica ottimizzata - Antonio Cirò
 - Quale rivascolarizzazione - Alfonso Ielasi
10:45 Discussione 

Sessione 2: La terapia dello scompenso a frazione di eiezione ridotta: tutto chiaro e semplice? 
Moderatori: Edoardo Gronda, Daniela Pini, Laura Scelsi
Discussant: Michela Fiini, Anna Nori, Enrico Perna

11:10 Caso clinico - Iside Maria Cartella
11.20 Fenotipizzare il paziente: 
 - necessità per il clinico? Annalisa Turco
 - esercizio accademico? Anita Iorio
 11.40 Discussione 

Sessione 3: Amiloidosi cardiaca: dalla conoscenza all’organizzazione
Moderatori: Enrico Ammirati, Stefano Ghio, Antonella Moreo
Discussant: Marco Aroldi, Simone Mazzetti 

12.00 Caso clinico - Andrea Lorenzo Vecchi
12:10 Le armi a nostra disposizione nel 2023
 - Nella diagnosi - Giovanni Palladini
 - Nella terapia - Roberto Spoladore
12.30 È l'ora di una rete integrata? - Attilio Iacovoni
12.40 Discussione 

13.00 Pranzo

14.15 Focus on: le Urgenze cardiologiche in gravidanza più insidiose per il cardiologo di 
guardia - Alice Sacco

 Moderatori: Roberto Bonatti, Niccolo' Grieco
 Discussant: Giuseppina Granata, Corinna Antonia Inserra
 14.30 Discussione 

RAZIONALE SCIENTIFICO
Il Congresso Regionale ANMCO - Convention delle Cardiologie Lombarde ritorna per il 
2023, anno di rinnovo delle cariche elettorali, nella sua collocazione tradizionale primaverile, 
con un programma focalizzato prevalentemente su alcune tematiche “pratiche”, di frequente 
impatto nella quotidianità clinica, che riguardano campi diversi della Cardiologia clinica ma 
per le quali si sente la necessità di una aggiornata messa punto. 

Come di consueto, in linea con i propositi formativi ANMCO, gli argomenti in programma 
saranno trattati con un taglio pragmatico ed interattivo, per lo più introdotti da casi clinici 
emblematici esposti in modo da stimolare il confronto e la discussione più ampia. 

Con l’obiettivo di sempre, quello di coniugare l’approccio ai problemi clinici inspirato alla 
medicina basata sulle evidenze con la qualità, la appropriatezza e la sostenibilità organizzati-
va, in modo da finalizzare l’aggiornamento scientifico al miglioramento continuo della nostra 
attività clinica.

SEGRETERIA SCIENTIFICA 
Consiglio Direttivo Regionale ANMCO Lombardia

PRESIDENTE 
Giuseppe DI TANO

CONSIGLIERI 
Roberto BONATTI
Benedetta DE CHIARA
Caterina DE CARLINI
Oreste FEBO
Luigi FIOCCA
Attilio IACOVONI
Annalisa TURCO
Chiara VECCHIO

Sessione 4: Trombosi ventricolare sinistra: incertezze ed evidenze 
Moderatori: Filippo Ottani, Stefano Savonitto
Discussant: Giovanni Corrado, Claudio Pedrinazzi, Claudia Vittori

14.40 Caso clinico - Caterina Chiara De Carlini
14.50 Quali novità nella diagnosi? - Benedetta De Chiara 
15.05 Evidenze sul trattamento - Chiara Vecchio
15.20 Discussione 

Sessione 5: Cosa fare per aumentare l’aderenza alla terapia?
Moderatori: Gianfranco Gensini, Simonetta Scalvini
Discussant: Antonia Alberti, Renata De Maria

15.35 Caso clinico - Valentina Colombo
15.45 Le armi a disposizione tra organizzazione e tecnologia - Andrea Mortara
16.00 Discussione 

Sessione 6: Nuovi paradigmi di gestione del paziente a rischio cardiovascolare
Moderatori: Laura Adelaide Dalla Vecchia, Oreste Febo, Simona Pierini
Discussant: Gemma Gatto, Antonella Vincenzi

16.15 Primo caso clinico - Antonella Mancinelli
16.25 Secondo caso clinico - Nicolò Dasseni

 Gestione terapeutica personalizzata
16.35 Approccio integrato al primo caso clinico - Marco Ambrosetti
16.50 Approccio integrato al secondo caso clinico - Anna Frisinghelli
17.05 Discussione 

17.25 Focus on: Prevenzione della Morte Improvvisa: il Position paper ANMCO sul defibrilla-
tore indossabile - Daniele Nassiacos

 Moderatori: Giovanni Luca Botto, Luigi Oltrona Visconti
 Discussant: Piero Gentile, Alberto Limido  
17.40 Discussione 

17.50 Intervento: A che punto siamo con le Reti? 
 Matteo Corradin (Regione Lombardia)
 Introduce: Giuseppe Di Tano

Discussione 

18.30  Conclusione prima giornata di lavori

NO ECM
18.30 Assemblea dei Soci ANMCO Lombardia
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PROGRAMMA SCIENTIFICO 
SABATO 15 APRILE 2023
08.30 Apertura segreteria 

08. 30 - 13.00 Apertura seggio elettorale

Sessione 7: L’Impella e il contropulsatore nello shock cardiogeno
Moderatori: Felice Achilli, Mauro Gori
Discussant: Andrea Farina, Miriam Stucchi

09.00 Caso clinico - Filippo Russo
09.10 Il contropulsatore: gestione ottimizzata - Andrea Garascia
09.25 L’impella: gestione più precoce ed estensiva? - Alaide Chieffo
09.40 Discussione 

Sessione 8: Coronary Total Chronic Occlusions
Moderatori: Gian Battista Danzi, Luigi Fiocca
Discussant: Alberto Cereda, Stefano Righetti, Giovanni Troise

10.00 Caso clinico con snodi decisionali - Andrea Raffaele Munafò

 Rivascolarizzare sempre?
10.10 A favore - Francesco Stefano Soriano
10.25 Contro - Marco Ferlini
10.40 Discussione 

11.00 Coffee break

Sessione 9: Terapia ipolipemizzante “aggressiva “nel cardiopatico ischemico
Moderatori: Stefano Carugo, Battistina Castiglioni
Discussant: Manuela Bianchi, Federico Costa, Aurelia Grosu 

11.20 Ottimizzare le terapie 
 - in fase acuta Andrea Pozzi
 - durante il follow-up Massimo Mapelli 
11.50 Discussione  

Sessione 10: La Ricerca clinica ANMCO: 
Moderatori: Aldo Pietro Maggioni, Luigi Tavazzi

12.05 Il nuovo BRING-UP3 Scompenso - Fabrizio Oliva
12.20 Discussione   

Sessione 11   Extrasistolia ventricolare complessa
Moderatori: Carlo Campana, Emanuela Teresina Locati
Discussant: Fabrizio Poletti, Pasquale Vergara

12.30 Caso clinico con snodi decisionali - Antonio Sanzo
12.40 La terapia farmacologica - Roberto Rordorf
12.55 Quando ablare? - Patrizio Mazzone
13.10 Discussione 

13.30 Conclusione dei lavori e compilazione questionario ECM
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INFORMAZIONI GENERALI
DATE e SEDE
14-15 aprile 2023
Hotel Hilton Milano - Via Luigi Galvani, 12, 20124 Milano 

ISCRIZIONE
Quota di iscrizione: GRATUITA

REGISTRAZIONE E ACCESSO
1. Collegarsi all’indirizzo: https://res.summeet.it
2. In caso di primo accesso: creare l’account personale, cliccando su “REGISTRAZIONE”
In caso di utente già registrato a corsi FAD (Formazione a Distanza): potrà utilizzare le stesse 
credenziali che utilizza per l’accesso a fad.summeet.it
3. Trovare il corso attraverso la funzione cerca, inserendo codice ECM 669-375993
4. Iscriversi al corso scelto inserendo la seguente chiave di accesso: 001823

HELPDESK
Per eventuali problematiche di accesso, potrà contattare l'help desk via mail alla casella attiva: 
helpdesk@summeet.it oppure telefonicamente al numero: +39 0332 231416 (dal lunedì al 
venerdì h.10.00/12.00 - 14.30/17.00).

ECM (Educazione Continua in Medicina)
ID PROVIDER E ID EVENTO: 669-375993
CREDITI ASSEGNATI: 7,7
Per conseguire i crediti ECM relativi all’evento è obbligatorio: partecipare ad almeno il 90% 
delle ore formative, rispondere correttamente ad almeno il 75% dei quesiti del questionario di 
apprendimento, compilare il questionario di valutazione della qualità percepita.

METODO DI VERIFICA DELL’APPRENDIMENTO
Tramite questionario a risposta multipla, sarà considerato superato al corretto completamento 
di circa il 75% dei quesiti proposti.

ACCREDITAMENTO PER LE FIGURE PROFESSIONALI: MEDICO CHIRURGO E INFERMIERE
Discipline mediche accreditate:
Anestesia e rianimazione, Cardiochirurgia, Cardiologia, Chirurgia toracica, Chirurgia vascolare, 
Medicina e chirurgia di accettazione e di urgenza, Medicina interna, Medicina Generale.
Solo i partecipanti afferenti alle discipline indicate avranno diritto ai crediti formativi.

POSTI DISPONIBILI: 150
ORE FORMATIVE: 11
OBIETTIVO FORMATIVO: 3 - Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici 
e riabilitativi, profili di assistenza - profili di cura



Con il contributo non condizionante di

SUMMEET Srl
Via Paolo Maspero, 5 - 21100 Varese
Tel. 0332 231416 - Fax 0332 317748
e-mail: info@summeet.it
web: www.summeet.it 

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA

SEGRETERIA SCIENTIFICA 
E PROVIDER ECM 

ANMCO ASSOCIAZIONE NAZIONALE MEDICI CARDIOLOGI OSPEDALIERI
Via A. La Marmora, 36 - 50121 Firenze
Tel. 055 5101365 - Fax 055 5101350
e-mail: formazione.scientifica@anmco.it - web: www.anmco.it
Provider ECM n° 669

Si ringrazia inoltre per il contributo non condizionante

AMGEN, BAYER, DAIICHI SANKYO, MENARINI
ORION PHARMA, PIAM FARMACEUTICI, PRO.MED., SANOFI


