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RAZIONALE

La Mission di una Società Scientifica come l’ANMCO è articolata, com-
plessa e ambiziosa. Gli obiettivi “nobili” come la promozione della buo-
na prassi clinica, la prevenzione e la riabilitazione di malattie cardio-
vascolari attraverso proposte organizzative, l’educazione professionale 
e la formazione, la promozione e la conduzione di studi e ricerche, la 
leadership nella preparazione e nello sviluppo di standard e linee guida, 
si accompagnano utilmente alla capacità di fornire una rete di supporto 
autorevole in campo normativo e gestionale.

Lo svolgimento congiunto di tutti questi temi trova, a livello locale, la sua 
sintesi nel momento di condivisione rappresentato dai Congressi Regio-
nali. Il Congresso ANMCO Lazio 2023 si propone, come sempre, di svol-
gere un lavoro di aggiornamento sui progressi raggiunti nelle varie linee 
di sviluppo della Cardiologia ed un servizio di formazione (e informazio-
ne) sugli aspetti organizzativi legati agli obiettivi di salute Aziendali e 
Regionali e quindi alla tematica delle reti, del rapporto ospedale e terri-
torio, del management delle liste d’attesa, tutti elementi che, all’interno 
della grande tematica dei percorsi diagnostico-terapeutici, appaiono più 
urgenti e più immediatamente praticabili. Verranno inoltre trattate pro-
blematiche cliniche e organizzative conseguenti alla fine della pandemia 
da COVID-19.



MERCOLEDÌ, 29 MARZO 2023

08.15  Registrazione partecipanti

09.00-09.30  Presentazione del Congresso
 In ricordo di Giuseppe Pajes da parte del Direttivo uscente 
  Alessandro Aiello, Alessandro Danesi, Silvio Fedele, 

Paride Giannantoni, Fabio Menghini, Giovanni Pulignano,  
Vittoria Rizzello, Luigi Sommariva

09.30-09.45  LETTURA 1 
 IL FUTURO DELLA CARDIOLOGIA
 Presenta: Stefano Tolone
 Relatore: Furio Colivicchi

09.45-10.45  SESSIONE 1
 INCERTEZZE TERAPEUTICHE NEL PAZIENTE  
 CON FIBRILLAZIONE ATRIALE
 Moderatori: Stefano Aquilani, Fabio Menghini

09.45 FA di prima insorgenza durante SCA: scoaguliamo?
 Laura Gatto
10.00   Riscontro di FA parossistica asintomatica: scoaguliamo?
 Stefania Angela Di Fusco
10.15 Guardando all’interno del … CHA2DS2VASC
 Carlo Lavalle
10.30 Discussione sui temi precedentemente trattati 
 Sara Di Michele, Francesca Sbandi 

10.45-11.25   TAVOLA ROTONDA 1
 LE NUOVE LINEE GUIDA SULLA CHIRURGIA NON CARDIACA.  
  NULLA SARÀ COME PRIMA O FAREMO COME ABBIAMO SEMPRE 

FATTO?
 Conduttori: Achille Gaspardone, Sandro Petrolati, Roberto Ricci
  Introduzione:  La valutazione cardiologica del paziente candidato 

a chirurgia non cardiaca. Implicazioni pratiche delle 
ultime LG ESC  
Chiara Maria Pia Biscosi

 Discussant:  Alessandro Alonzo, Lucia Cicchini, Annalisa Ricco

11.25-11.40  coffee break



11.40-12.25   CONTROVERSIA 1 
 CARDIOPATIA ISCHEMICA: L’ENIGMA DELLA CTO
 Moderatori: Alessandro Danesi, Roberto Scioli

11.40 Breve introduzione: Andrea Celestini
11.50 Pro: vale sempre la pena di provare?  
 Silvio Fedele
12.00 Contro: solo in casi selezionati?  
 Leonardo De Luca
12.10 Discussione sui temi precedentemente trattati
 Discussant: Flavia Belloni, Maria Cera, Alessandro Sciahbasi

12.25-12.40  LETTURA 2
 LA CARDIO-ONCOLOGIA, TRA PRESENTE E FUTURO
 Presenta: Massimiliano Camilli
 Relatore: Irma Bisceglia

12.40-13.40  SESSIONE 2
 METABOLISMO E CUORE
 Moderatori: Gian Francesco Mureddu, Massimo Uguccioni

12.40  Dislipidemie Up-to-date: A che punto siamo? 
 Alessandro Aiello
12.55  Diabete: Una nuova opportunità per il Cardiologo 
 Lelio Morviducci
13.10 “Obesità e diet culture”: perché è così difficile la perdita di peso 
 David Mocini
13.25  Discussione sui temi precedentemente trattati
 Discussant: Francesca Percoco

13.40-14.40  Light lunch

14.40-15.20   TAVOLA ROTONDA 2
  L’AMILOIDOSI CARDIACA: RISULTATI DELLA SURVEY ANMCO 

LAZIO - PROPOSTA PDTA
 Introduzione: Presentazione dei Lavori svolti 
  Cristina Chimenti, Giovanni Pulignano
 Discussant:  Annalisa Chiarelli, Stefania Leonetti, Gaetano Marino



15.20-16.05  CONTROVERSIA 2 
  SCOMPENSO CARDIACO CRONICO: LA NUOVA CLASSIFICAZIO-

NE DELLO SCOMPENSO CARDIACO, LA MILDLY REDUCED TRA 
FRAZIONE CHE SALE E FRAZIONE CHE SCENDE

 Moderatori:  Nadia Aspromonte, Luciano De Biase,  
Vittoria Rizzello

15.20 Breve introduzione: Francesco Grigioni
15.30  Pro: una guida pratica per il cardiologo clinico  

da adottare a prescindere  
Anna Rita Felici 

15.40  Contro: continueremo come sempre a considerare il singolo  
paziente e la sua storia  
Maria Denitza Tinti

15.50 Discussione sui temi precedentemente trattati
 Discussant: Maria Bianchi, Tania Dominici, Maria Chiara Gatto

16.05-16.50  SESSIONE 3
  SHOCK CARDIOGENO IN CORSO DI SINDROME CORONARICA 

ACUTA
  Moderatori: Rita Lucia Putini, Paolo Trambaiolo

16.05 Ruolo della Rivascolarizzazione e dell’assistenza meccanica 
 Luigi Sommariva
16.20 Ruolo della Terapia farmacologica 
 Vito Piazza
16.35 Discussione sui temi precedentemente trattati
 Discussant:  Alessandro Battagliese, Massimo Ciavolella,  

Fabio Sbaraglia

16.50-17.05  LETTURA 3 
  LA RIVOLUZIONE COPERNICANA DELLE GLIFLOZINE  

NELLO SCOMPENSO CARDIACO
 Presenta: Michela D’Agostino
 Relatore: Domenico Gabrielli

17.05-17.45  TAVOLA ROTONDA 3
  COSA CAMBIA DOPO LE NUOVE LINEE GUIDA SULLA MORTE 

CARDIACA IMPROVVISA
  Introduzione:  Strategie di prevenzione della morte improvvisa: 

Conta solo la Frazione di Eiezione? 
Augusto Pappalardo

 Conduttori: Natale Di Belardino, Carlo Pignalberi, 
 Discussant: Giovanni Camastra, Marco De Giusti



17.45-18.30  SESSIONE 4
  FRAGILITÀ, FUTILITÀ E COMPLESSITÀ  

NEL GRANDE ANZIANO CARDIOPATICO
 Moderatori: Alessandro Boccanelli, Giuseppe Zuccalà

17.45   Ruolo della Complessità e della Fragilità nelle decisioni terapeutiche
 Giovanni Capobianco
18.00  Valutare la Fragilità nel cardiopatico: quando, come?
 Donatella Del Sindaco
18.15 Discussione sui temi precedentemente trattati
 Discussant: Mauro Pennacchi, Monica Verde

18.30 Chiusura lavori prima giornata

GIOVEDÌ, 30 MARZO 2023

09.00-09.15  LETTURA 4 
 DEFIBRILLATORE INDOSSABILE: POSITION PAPER ANMCO
 Presenta: Alessandro Aiello
 Relatore: Furio Colivicchi

09.15-09.30  LETTURA 5 
 LA NUOVE FRONTIERE DELLA CARDIOCHIRURGIA
 Presenta: Antonio Giovanni Cammardella
 Relatore: Francesco Musumeci

09.30-10.00  TAVOLA ROTONDA 4 
 LA CARDIOLOGIA POST-COVID: È TUTTO COME PRIMA?
 Conduttori: Amir Kol, Enrico Natale

  Introduzione:  cosa ci ha insegnato la pandemia sulle potenzialità 
della medicina da remoto 
Fabrizio Ammirati

 Partecipanti: Orazio Bonaccorso, Mariangela Tancredi

10.00-10.55 SESSIONE 5
 FOCUS SULL‘EMBOLIA POLMONARE
  Moderatori:  Fiammetta Albi, Gerardo Ansalone,  

Antonio Terranova

10.00   Trattamento a lungo termine per la prevenzione delle recidive:  
a chi e come?

 Matteo Ruzzolini



10.15   La malattia tromboembolica cronica: quando sospettarla e come 
diagnosticarla?

 Michele Azzarito
10.30  L’ esperienza di un ambulatorio dedicato 
 Angela Beatrice Scardovi
10.45  Discussione sui temi precedentemente trattati
 Massimo Ciavolella, Alessandro De Vincenzi, Antonella Spinelli

10.55-11.10  coffee break

11.10-11.40  TAVOLA ROTONDA 5
 APPLICAZIONI PRESENTI E FUTURE DELLA TAC CORONARICA
 Conduttori: Vitaliano Buffa, Paride Giannantoni, Antonino Granatelli

  Introduzione:  Lo studio DISCHARGE… e oltre:  
Sono convincenti i risultati per un nuovo corso 
diagnostico? 
Gaetano Gioffrè

 Discussant:  Annunziata Nusca, Domenico Zardi

11.40-11.55 LETTURA 6 
  FOCUS SULLA GENETICA IN CARDIOLOGIA.  

IL TEST GENETICO: A QUALE PAZIENTE, QUANDO, 
 DOVE E COME?
 Presenta: Vittoria Rizzello
 Relatore: Maria Beatrice Musumeci

11.55-12.50  SESSIONE 6
 IMAGING IN CARDIOLOGIA
  Moderatori:  Alfredo Posteraro, Massimiliano Rizzo

11.55  Come identificare i meccanismi dell’insufficienza mitralica?
 Alberta Cifarelli
12.10 Quando non possiamo rinunciare all’eco 3D?
 Antonella Lombardo
12.25 Quando ci serve la RMN cardiaca?
 Marina Mustilli
12.40  Discussione sui temi precedentemente trattati
  Discussant: Vito Altamura, Rosa Maria Manfredi, Giovanni Sarli

12.50-13.05 Conclusione del congresso e compilazione questionario ECM
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Domenico Gabrielli (Roma)
Achille Gaspardone (Roma)
Laura Gatto (Roma)
Maria Chiara Gatto (Roma)
Paride Giannantoni (Roma)
Gaetano Gioffrè (Roma)
Antonino Granatelli (Roma)
Francesco Grigioni (Roma)
Amir Kol (Rieti)
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ID PROVIDER E ID EVENTO: 669 – 375087
CREDITI ASSEGNATI: 11
Per conseguire i crediti ECM relativi all’evento è obbligatorio: partecipare ad almeno il 90% 
delle ore formative, rispondere correttamente ad almeno il 75% dei quesiti del questionario 
di apprendimento, compilare il questionario di valutazione della qualità percepita.

METODO DI VERIFICA DELL’APPRENDIMENTO:
Tramite questionario a risposta multipla, sarà considerato superato al corretto completa-
mento di circa il 75% dei quesiti proposti.
ACCREDITAMENTO PER LE FIGURE PROFESSIONALI: Medico chirurgo
Discipline mediche accreditate:
Anestesia e rianimazione, Angiologia, Cardiochirurgia, Cardiologia, Chirurgia generale, 
Chirurgia toracica, Chirurgia vascolare, Continuità assistenziale, Direzione medica di presi-
dio ospedaliero, Endocrinologia, Farmacologia e tossicologia clinica, Geriatria, Laboratorio 
di genetica medica, Malattie dell’apparato respiratorio, Malattie infettive, Malattie metabo-
liche e diabetologia, Medicina del lavoro e sicurezza degli ambienti di lavoro, Medicina dello 
sport, Medicina di comunità, Medicina e chirurgia di accettazione e di urgenza, Medicina 
fisica e riabilitazione, Medicina generale (medici di famiglia), Medicina interna, Nefrologia, 
Neurologia, Oncologia, Organizzazione dei servizi sanitari di base, Patologia clinica (labora-
torio di analisi chimico - cliniche e microbiologia).
Solo i partecipanti afferenti alle discipline indicate avranno diritto ai crediti formativi.
POSTI DISPONIBILI: 100
ORE FORMATIVE:11
OBIETTIVO FORMATIVO: Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici 
e riabilitativi, profili di assistenza-profili di cura.
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