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Cari Colleghi ed Amici,

e con grandissimo piacere che diamo corso al Congresso Regionale ANMCO Sicilia 2021, dal
26 al 27 Ottobre, anche quest’anno in modalita digitale. Ancora una volta abbiamo
preparato un programma molto vario, che ha l'obbiettivo di toccare tante problematiche
cliniche, dando spazio alla discussione. Come sempre faremo il punto sui messaggi piu
recenti delle Linee Guida rilasciate dall’'ESC in settembre 2021: pacing, scompenso cardiaco,
malattie valvolari, prevenzione cardiovascolare; in particolare ci concentreremo su
insufficienza mitralica e TAVI, nuove frontiere del pacing, nuove possibilita in arrivo nel
nostro armamentario per ottimizzare i livelli di colesterolemia. Durante lo svolgimento dei
lavori parleremo poi di cardiopatia ischemica acuta e cronica e delle strategie terapeutiche
piu attuali nel campo, sia in tema di antiaggregazione che di terapie antiischemiche; di FA
nella sua gestione farmacologica e non; dell’ipertensione polmonare, troppo poco
riconosciuta; spazio anche all'amiloidosi cardiaca nell'ambito dello scompenso cardiaco a
frazione di eiezione preservata, all’ipertensione arteriosa e agli strumenti che possiamo
mettere in campo per migliorarne la gestione, con particolare attenzione al tema della
aderenza terapeutica e della possibilita di combinare diversi farmaci e semplificare la
quotidianita ai nostri pazienti. La chiusura dell’auricola, cosi come alcuni temi di cardiologia
interventistica di taglio piu clinico, saranno affrontati in forma di controversie. Gli
anticoagulanti diretti saranno protagonisti di alcuni HOTSPOT, si da definirne meglio le
specifiche caratteristiche e gli spazi d’uso. Protagonisti anche gliflozine, ARNI, e strategie per
combattere il deficit di ferro e l'iperkaliemia nel paziente scompensato, la tempesta
aritmica, i GUCH. Spazio infine, in tavola rotonda, ai temi della cronicita, aderenza
terapeutica e telemedicina, ed inoltre alle riflessioni su cuore e Covid-19 e sulla salute
cardiovascolare della donna, tema appassionante ed attualissimo.

Vi aspettiamo dunque numerosi a prendere parte al nostro evento comune ANMCO Sicilia,
che ci vedra ancora una volta insieme, con il solito spirito di confronto, collaborazione ed
amicizia.

Giovanna Geraci,
Presidente ANMCO Sicilia

SEGRETERIA SCIENTIFICA

Dott.ssa Giovanna Geraci, Dott. Alessandro Carbonaro, Dott.ssa Maria Letizia Cavarra,
Dott. Paolo Costa, Dott. Alessandro Di Giorgio, Dott. Salvatore Di Rosa,
Dott.ssa Flavia Dispensa, Dott. Michele Gabriele, Dott. Sebastiano Lumera,
Dott.ssa Antonietta Ledda, Dott. Gianfranco Muscio



CONGRESSO REGIONALE

ANMCO SICILIA

PROGRAMMA | GIORNO | MARTEDI 26 OTTOBRE 202

14.30 | 15.00 Saluti Istituzionali
G Geraci Presidente ANMCO Sicilia
F. Colivicchi Presidente ANMCO Nazionale
M.M. Gulizia Presidente Fondazione per il Tuo cuore
S. Amato Presidente OM Pa
R. Razza Assessore della Salute Regione Sicilia

15.00 | 15.20 LETTURA
PRESENTA: G. Geraci
“Come e cambiata la fisionomia della cardiologia ospedaliera in epoca COVID:
snapshot dallo studio Blitz-COVID 19”- M.M. Gulizia

15.20 | 15.50 TAVOLA ROTONDA
“Cuore & Covid: riflessioni dalla comunita cardiologica ospedaliera siciliana”
CONDUCONO: G. Geraci, M.M. Gulizia
PANELIST: S. Cicero, C. Cinnirella, A. Consolo, G. Consolo, S. Fasullo,
A. Merlino, F. Pitrolo, G.M. Polizzi, F.F. Rindone

SESSIONE | - “...dalle Linee Guida ESC 2021 sulle Valvulopatie”

COORDINATORE (CDR): A. Di Giorgio
MODERATORI: G. Castania, L. Patane

15.50 | 16.00 Focus TAVI - G. Costa

16.00 | 16.10 Focus Mitraclip - G. Cirrincione

16.10 | 16.20 Discussione - A. Frenda, G. Giacchi, R. La Mantia
MODERATORE: C. Falletta

16.20 | 16.35 Edoxaban: focus sul paziente fragile - S. Scaccianoce

16.35 | 16.40 Intervento preqrglﬁiir)gitiqi—if._!B_gr_\_t_;@ 77777777777

16.40 | 17.00 LETTURA

PRESENTA: M.M. Gulizia
“Nuove prospettive nel trattamento delle dislipidemie” - F. Colivicchi

HOTSPOT #2
MODERATORE: D. Puccio

17.00 | 17.15 Rivaroxaban: scenari di uso pratico nella FANV - C. Geraci

17.15 | 17.20 Intervento preordinato- D. Fiscella

SESSIONE Il - “Highlights in Cardiostimolazione”

MODERATORI: C. Catalano, A. Nicosia

17.20 | 17.30 Le nuove linee guida ESC 2021 in Cardiostimolazione: messaggi chiave
C. Casalicchio
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PROGRAMMA | GIORNO | MARTEDI 26 OTTOBRE 202

17.30 | 17.40 Pacemaker Leadless ed ICD-sottocutaneo: solo moda o tecnologie del futuro?
S. Conti
17.40 | 17.50 Discussione - A. Mignano, G. Picciolo

“Controversia in Fibrillazione Atriale”

COORDINATORE: S. Di Rosa
MODERATORI: G. Calvagna, S. Ficili, G. Muscio

17.50 | 18.00 Terapia con farmaci antiaritmici a lungo termine o ablazione?
La difficile decisione e le preferenze del paziente
- Uinterventista (10’) G. Giannola
- Il clinico (10’) F. Badessa

18.00 | 18.20 Quando pensare alla chiusura dell’auricola?
- Uinterventista (10’) G. Girgenti
- Il cardiochirurgo (10’) G. Raffa

18.20 | 18.40 Discussione - V. Bonomo, V. Pinto

UpToDate 1

MODERATORE: P. Vaccaro

18.40 | 18.55 Abbiamo ancora bisogno di una triplice terapia nel paziente con FA e SCA?
A. Sanfilippo
18.55 | 19.00 Discussione - M. C. Di Pasqua

SESSIONE Il - “...dalle Linee Guida ESC 2021 sulla prevenzione:
overview sulle dislipidemie”

COORDINATORE: M. Gabriele
MODERATORI: G. Arcidiacono, T. Cipolla, M. Floresta

19.00 | 19.10 Messaggi chiave delle LLGG - M. Abrignani

19.10 | 19.20 Lingresso in scenadell’aadobemped0|co nella riduzione dell’LDL-colesterolo
S. Giubilato

19.20 | 19.30 ‘Focussuinibitori PCSK9 - EM. Sarulle

19.30 | 19.40 Altre strategie consolidate (ezetimibe e nutraceutici) e prospettive future

(inclisiran)- M. D’Angelo

19.40 | 20.00 Discussione- M.C. Di Pasqua, A. Marchese, S. Montalto, A. Portale

FINE PRIMA GIORNATA
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PROGRAMMA |l GIORNO | MERCOLEDI 27 OTTOBRE 202 |

SESSIONE NO ECM

10.00 | 12.30 CardioContest Premio Enrico Geraci
10 casi clinici a confronto

10.00 | 12.25 Presentazione dei 10 Casi Clinici pervenuti
MODERATORI: P. DI GIOVANNI, E. MOSSUTI
12.25 | 12.30 Discussione
- J
14.30 | 15.00 TAVOLA ROTONDA 2

“La complessa gestione delle Sindromi coronariche croniche: una sfida da raccogliere
fra ottimizzazione delle terapie, appropriatezza dei percorsi e telemedicina”

CONDUCONO: G. De Luca, M. Francese, G. Geraci, M.M. Gulizia

INTERVENGONO: M. Abrignani, G. Cannava, E. Ciotta, G. Licciardello, S. Martino,

G. Rubino, L. Sutera Sardo, C. Tonelli, N. Tourkmani

HOTSPOT #3
MODERATORE: S. FELIS

15.00 | 15.15 Dabigatran “bassa dose”: un’utile arma per tante necessita- E. Incalcaterra
15.15 | 15.20 Intervento preordinato - M. Mizzi
15.20 | 15.35 LETTURA

PRESENTA: M.L. Di Liberti
“Cuore di donna: la sfida della prevenzione cardiovascolare al femminile”- G. Geraci

Sessione IV - “Insufficienza cardiaca”

COORDINATORE: F. Dispensa
MODERATORI: F. Clemenza, N. Giunta, S. Leone

15.35 | 15.45 HFpEF & amiloidosi cardiaca: un nuovo approccio a una vecchia malattia
D. Bellavia

15.45 | 15.55 Deficit di ferro ed iperkaliemia: due nemici da combattere per migliorare
il trattamento dello scompenso cardiaco- E. Canzonieri

15.55 | 16.05 ARNI: e evidenze consolidate dai trial e dal real world- G. Di Gesaro

16.05 | 16.15 Glifozine: oltre il diabete, sempre piu vicine al cardiologo- V. Pipitone

16.15 | 16.30 Discussione- M. Catalano, P. Prestifilippo, L. Sirugo, S. Trifilo

UpToDate 2

“Ipertensione arteriosa polmonare (PAH): ancora troppo poco riconosciuta?”
COORDINATORE: M.L. Cavarra
MODERATORI: E. Imbalzano, G. Leonardi

16.30 | 16.40 Le red flags per il cardiologo clinico per attivare il percorso diagnostico
e terapeutico - M.G. Carmina

16.40 | 16.50 Intervento preordinato - M. A. Scarabelli
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ISROGRAMMA Il GIORNO | MERCOLEDI 27 OTTOBRE 202 |

HOTSPOT #4
MODERATORE: C. CASERTA

16.50 | 17.05 ép(i:xak_)ta‘n: maneggevolezza e sicurezza, anche nel paziente Oncologico
. Carita
17.05 | 17.10 Discussione - N. Ingianni

Sessione V - “Miscellanea”
COORDINATORE: P. Costa
MODERATORI: G. Chiaranda, C. Comparato

17.10 | 17.20 Quando l'ipertensione arteriosa e una sfida: associazioni farmacologiche
e aderenza terapeutica- S. La Rosa

17.20 | 17.30 Quando I'ipertensione arteriosa & una sfida: ipertensione
resistente e strategie aggressive - P. Pieri

17.30 | 17.40 Tempesta aritmica- G. Sgarito

17.40 | 17.50 GUCH: tips and tricks per il cardiologo dell’adulto - A. Alaimo

17.50 | 18.00 Embolia polmonare al tempo del Covid-19- G.M. Polizzi

18.00 | 18.25 Discussione - P. Licata, R. Micciche

18.25 | 18.40 * Consegna del Premio Enrico Geraci ai vincitori del Clinical-Case Contest

CONTROVERSIA

“Le CTO: sempre da trattare?”
MODERATORI: G. Caramanno, C. Cicerone
- Pro (10’) A. La Manna

- Contro (10’) E. Pieri

Sessione VI- “Sindromi Coronariche Acute”
COORDINATORE: A. Ledda
MODERATORI: M. Contarini, E. Corrado

19.10 | 19.20 Cangrelor: quando usarlo?- D. Milazzo
19.20 | 19.30 DAPT/SAPT: tempi e modi d’uso nel 2021- A. Carbonaro
19.30 | 19.40 Discussione- S. Micalef, G. Sciortine

Sessione VII- “Sindromi Coronariche Croniche”

COORDINATORE: A. Carbonaro
MODERATORI: F. Amico, M. Francese

19.40 | 19.50 Strategie antiischemiche nel paziente sintomatico- G. Panzarella
19.50 | 20.00 Strategie antitrombotiche: stato dell’arte- S. Dell’Oglio
20.00 | 20.10 Discussione- M.G. Fiorino, R. Tona

20.00 | 20.15 Considerazioni conclusive e chiusura del congresso
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FACULTY

Dott. Maurizio Giuseppe Abrignani
Dott.ssa Annalisa Alaimo

Dott. Francesco Amico

Dott. Giuseppe Arcidiacono
Dott. Francesco Badessa

Dott. Diego Bellavia

Dott. Vito Bonomo

Dott.ssa Francesca Bonura
Dott. Giuseppe Mario Calvagna
Dott. Gaetano Cannava
Dott.ssa Elena Canzonieri

Dott. Giuseppe Caramanno
Dott. Alessandro Carbonaro
Dott.ssa Patrizia Carita
Dott.ssa Maria Gabriella Carmina
Dott. Calogero Casalicchio
Dott. Carlo Caserta

Dott. Giuseppe Castania

Dott. Calogero Catalano
Dott.ssa Mariarosaria Catalano
Dott.ssa Maria Letizia Cavarra
Dott. Giacomo Chiaranda

Dott. Sergio Cicero

Dott. Carlo Cicerone

Dott. Carmelo Cinnirella

Dott. Ennio Ciotta

Dott. Tommaso Cipolla

Dott. Giuseppe Cirrincione
Dott. Francesco Clemenza
Prof. Furio Colivicchi

Dott. Calogero Comparato
Dott. Andrea Consolo

Dott. Giovanni Consolo

Dott. Marco Contarini

Dott. Sergio Conti

Dott.ssa Egle Corrado

Dott. Giuliano Costa

Dott. Paolo Costa

Dott.ssa Miriam D'Angelo

Dott. Giovanni De Luca
Dott.ssa Sonia Dell'Oglio

Dott. Gabriele Di Gesaro

Dott. Alessandro Di Giorgio
Dott.ssa Paola Di Giovanni
Dott.ssa Maria Letizia Di Liberti
Dott.ssa Maria Concetta Di Pasqua
Dott. Salvatore Di Rosa
Dott.ssa Flavia Dispensa

Dott. Calogero Falletta

Dott. Sergio Fasullo

Dott. Salvatore Felis

Dott.ssa Sabina Ficili

Dott.ssa Maria Fiorino
Dott.ssa Damiana Fiscella
Dott.ssa Marina Floresta
Prof.ssa Giuseppina Maura Francese
Dott.ssa Antonella Frenda
Dott. Michele Gabriele

Dott. Calogero Geraci

Dott.ssa Giovanna Geraci
Dott. Giuseppe Giacchi

Dott. Gabriele Giannola

Dott. Gabriele Girgenti
Dott.ssa Simona Giubilato
Dott. Nicola Giunta

Prof. Michele Massimo Gulizia
Dott. Egidio Imbalzano
Dott.ssa Egle Incalcaterra
Dott.ssa Nadia Ingianni

Dott. Alessio La Manna
Dott.ssa Rita La Mantia

Dott. Salvatore La Rosa
Dott.ssa Antonietta Ledda
Dott. Giuseppe Leonardi
Dott.ssa Simona Leone
Dott.ssa Pamela Licata

Dott. Giovanni Licciardello

Dott.ssa Anna Marchese

Dott. Salvatore Martino

Dott. Aldo Merlino

Dott.ssa Silvana Micalef
Dott.ssa Rossella Micciche

Dott. Antonino Mignano

Dott. Diego Milazzo

Dott.ssa Marilena Mizzi

Dott. Salvatore Montalto

Dott. Gianfranco Muscio

Dott. Antonino Nicosia

Dott. Gaetano Panzarella

Dott. Leonardo Patane

Dott. Giuseppe Picciolo

Dott. Elio Pieri

Dott. Pietro Pieri

Dott. Vito Pinto

Dott. Vito Pipitone

Dott. Francesco Pitrolo

Dott. Giovanni M. Polizzi
Dott.ssa Anna Maria Pinella Portale
Dott. Pierpaolo Prestifilippo
Dott. Danilo Puccio

Dott. Giuseppe Raffa

Dott. Felice Ferdinando Rindone
Dott. Gaspare Rubino

Dott.ssa Alessandra Sanfilippo
Dott. Filippo Maria Sarullo
Dott.ssa Maria Stella Scaccianoce
Dott.ssa Marilena Antonella Scarabelli
Dott.ssa Giuseppa Sciortino
Dott. Giuseppe Sgarito

Dott.ssa Luana Sirugo

Dott. Luciano Sutera Sardo
Dott. Giuseppe Riccardo Tona
Dott. Carmelo Tonelli

Dott. Nidal Tourkmani

Dott.ssa Stefania Trifilo

Dott.ssa Paola Vaccaro
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INFORMAZIONI SCIENTIFICHE

CREDITI FORMATIVI - ECM: I'evento & stato accreditato al Ministero della Salute dal Provider ANMCO — Associazione Naziona-
le Medici Cardiologi Ospedalieri (cod. rif. Albo Nazionale Provider 669) rif. ECM n. 669-328935 per Cardiochirurgia, Cardiolo-
gia, Direzione medica di presidio ospedaliero, Medicina generale (medici di famiglia), Medicina interna, Organizzazione dei
servizi sanitari di base

OBIETTIVI FORMATIVI: Linee guida - protocolli - procedure
AREA FORMATIVA: Obiettivi formativi di processo
CREDITI ECM: sono stati assegnati all’evento n. 15 Crediti Formativi

Per avere diritto ai crediti formativi ECM & obbligatorio:

partecipare almeno al 90% dellattivita formativa dichiarata

appartenere ad una delle discipline per le quali € stato accreditato I'evento

svolgere la prova di verifica di apprendimento che € garantita dalla rilevazione delle operazioni registrate dal sistema
la prova di verifica dovra essere effettuata entro massimo 72 ore dal termine del corso

il test pud essere ripetuto piu volte, sino ad un massimo di 5 tentativi e sara considerato superato al corretto
completamento del 75% dei quesiti proposti

Il Provider prevedera specifiche verifiche dell'identita del professionista.

MODALITA DI PARTECIPAZIONE

Si potra partecipare ad ANMCO REGIONALE SICILIA 2021 collegandosi alla piattaforma regional.anmco.it

B Allinterno della piattaforma si potra:
e effettuare liscrizione
e accedere a tutte le informazioni del Congresso
e accedere allarea expo e vistare gli stand espositivi delle aziende sponsor
e  partecipare alle sessioni formative ECM LIVE
e partecipare alle sessioni interattive
e  visualizzare e scaricare materiali didattici e scientifici
SEGRETERIA SCIENTIFICA E PROVIDER ECM
regional.anmco.it
ANMCO
Associazione Nazionale Medici Cardiologi Ospedalieri
Via La Marmora, 36 - 50121 Firenze
Tel. 055 5101365 - Fax 055 5101350
e-mail: formazione.scientifica@anmco.it
web; www.anmco.it
Segreteria Organizzativa

GOLLAGE ...

Via U. Giordano, 55 - 90144 Palermo - Tel. 091 6867.401
e-mail: serena.abbate@collage-spa.it - web: www.collage-spa.it




CONGRESSO REGIONALE

ANMCO SICILIA

con il Patrocinio con il Patrocinio
della Regione Siciliana dell’Ordine dei Medici Chirurghi
Assessorato della Salute ed Odontoiatri di Palermo

a ~\ Boehringer — dl Bristol Myers Squibb’ =

Abbott ||"| Ingelheim

~— :
@ Dompé janssen Medtronic

AAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAA Further Together

!l NOVARTIS -‘ PIAM  saNoFI GENZYME W

Pharma &
Integrative Care

L

— &) VIATRIS

—= SERVIER

si ringrazia inoltre per il contributo non condizionante

Daiichi Sankyo

Amgen S.RL  Astrazeneca S.PA. bayer S.PA.
ltalia S.PA.



