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Cari Colleghi ed Amici, 
è con grandissimo piacere che diamo corso al Congresso Regionale ANMCO Sicilia 2021, dal 
26 al 27 O�obre, anche quest’anno in modalità digitale. Ancora una volta abbiamo 
preparato un programma molto vario, che ha l’obbie�vo di toccare tante problema�che 
cliniche, dando spazio alla discussione. Come sempre faremo il punto sui messaggi più 
recen� delle Linee Guida rilasciate dall’ESC in se�embre 2021: pacing, scompenso cardiaco, 
mala�e valvolari, prevenzione cardiovascolare; in par�colare ci concentreremo su 
insufficienza mitralica e TAVI, nuove fron�ere del pacing, nuove possibilità in arrivo nel 
nostro armamentario per o�mizzare i livelli di colesterolemia. Durante lo svolgimento dei 
lavori parleremo poi di cardiopa�a ischemica acuta e cronica e delle strategie terapeu�che 
più a�uali nel campo, sia in tema di an�aggregazione che di terapie an�ischemiche; di FA 
nella sua ges�one farmacologica e non; dell’ipertensione polmonare, troppo poco 
riconosciuta; spazio anche all’amiloidosi cardiaca nell’ambito dello scompenso cardiaco a 
frazione di eiezione preservata, all’ipertensione arteriosa e agli strumen� che possiamo 
me�ere in campo per migliorarne la ges�one, con par�colare a�enzione al tema della 
aderenza terapeu�ca e della possibilità di combinare diversi farmaci e semplificare la 
quo�dianità ai nostri pazien�. La chiusura dell’auricola, così come alcuni temi di cardiologia 
interven�s�ca di taglio più clinico, saranno affronta� in forma di controversie. Gli 
an�coagulan� dire� saranno protagonis� di alcuni HOTSPOT, sì da definirne meglio le 
specifiche cara�eris�che e gli spazi d’uso. Protagonis� anche gliflozine, ARNI, e strategie per 
comba�ere il deficit di ferro e l’iperkaliemia nel paziente scompensato, la tempesta 
aritmica, i GUCH. Spazio infine, in tavola rotonda, ai temi della cronicità, aderenza 
terapeu�ca e telemedicina, ed inoltre alle riflessioni su cuore e Covid-19 e sulla salute 
cardiovascolare della donna, tema appassionante ed a�ualissimo.
Vi aspe�amo dunque numerosi a prendere parte al nostro evento comune ANMCO Sicilia, 
che ci vedrà ancora una volta insieme, con il solito spirito di confronto, collaborazione ed 
amicizia. 

Giovanna Geraci,
Presidente ANMCO Sicilia 
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CONGRESSO REGIONALE

ANMCO SICILIA
PROGRAMMA I GIORNO | MARTEDÌ 26 OTTOBRE 2021

14.30 | 15.00 Salu� Is�tuzionali
 G Geraci Presidente ANMCO Sicilia
 F. Colivicchi Presidente ANMCO Nazionale
 M.M. Gulizia Presidente Fondazione per il Tuo cuore
 S. Amato Presidente OM Pa
 R. Razza Assessore della Salute Regione Sicilia

15.00 | 15.20 LETTURA
 P�������: G. Geraci 
 “Come è cambiata la fisionomia della cardiologia ospedaliera in epoca COVID:
 snapshot dallo studio Blitz-COVID 19” - M.M. Gulizia

15.20 | 15.50 TAVOLA ROTONDA
 “Cuore & Covid: riflessioni dalla comunità cardiologica ospedaliera siciliana”
 C��������: G. Geraci, M.M. Gulizia
 P�������: S. Cicero, C. Cinnirella, A. Consolo, G. Consolo, S. Fasullo,
 A. Merlino, F. Pitrolo, G.M. Polizzi, F.F. Rindone

 SESSIONE I  - “…dalle Linee Guida ESC 2021 sulle Valvulopa�e”
 C����������� (CDR): A. Di Giorgio
 M���������: G. Castanìa, L. Patanè

15.50 | 16.00  Focus TAVI  - G. Costa 

16.00 | 16.10 Focus Mitraclip  - G. Cirrincione  

16.10 | 16.20  Discussione  - A. Frenda, G. Giacchi, R. La Man�a 

 HOTSPOT #1
 M���������: C. Falle�a 

16.20 | 16.35 Edoxaban: focus sul paziente fragile  - S. Scaccianoce 

16.35 | 16.40 Intervento preordinato - F. Bonura 

16.40 | 17.00 LETTURA
 P�������: M.M. Gulizia
 “Nuove prospe�ve nel tra�amento delle dislipidemie” - F. Colivicchi 

 HOTSPOT #2
 M���������: D. Puccio 

17.00 | 17.15 Rivaroxaban: scenari di uso pra�co nella FANV  - C. Geraci 

17.15 | 17.20 Intervento preordinato - D. Fiscella 

 SESSIONE II  - “Highlights in Cardios�molazione“
 M���������: C. Catalano, A. Nicosia 

17.20 | 17.30 Le nuove linee guida ESC 2021 in Cardios�molazione: messaggi chiave
 C. Casalicchio 

17.30 | 17.40 Pacemaker Leadless ed ICD-so�ocutaneo: solo moda o tecnologie del futuro? 
 S. Con� 

17.40 | 17.50 Discussione  - A. Mignano, G. Picciolo 

 “Controversia in Fibrillazione Atriale”
 C�����������: S. Di Rosa 
 M���������: G. Calvagna, S. Ficili, G. Muscio

17.50 | 18.00 Terapia con farmaci an�aritmici a lungo termine o ablazione?
 La difficile decisione e le preferenze del paziente
 - L’interven�sta (10’) G. Giannola 
 - Il clinico (10’) F. Badessa 

18.00 | 18.20  Quando pensare alla chiusura dell’auricola?
 - L’interven�sta (10’) G. Girgen� 
 - Il cardiochirurgo (10’) G. Raffa 

18.20 | 18.40  Discussione  - V. Bonomo, V. Pinto

 UpToDate 1
 M���������: P. Vaccaro 

18.40 | 18.55  Abbiamo ancora bisogno di una triplice terapia nel paziente con FA e SCA?
 A. Sanfilippo

18.55 | 19.00 Discussione  - M. C. Di Pasqua

 SESSIONE III  - “…dalle Linee Guida ESC 2021 sulla prevenzione:
 overview sulle dislipidemie”
 C�����������: M. Gabriele
 M���������: G. Arcidiacono, T. Cipolla, M. Floresta

19.00 | 19.10 Messaggi chiave delle LLGG  - M. Abrignani 

19.10 | 19.20  L’ingresso in scena dell’acido bempedoico nella riduzione dell’LDL-colesterolo
 S. Giubilato 

19.20 | 19.30  Focus su inibitori PCSK9  - F.M. Sarullo  

19.30 | 19.40  Altre strategie consolidate (eze�mibe e nutraceu�ci) e prospe�ve future
 (inclisiran) - M. D’Angelo  

19.40 | 20.00 Discussione - M.C. Di Pasqua, A. Marchese, S. Montalto, A. Portale
 
 FINE PRIMA GIORNATA

 SESSIONE NO ECM
10.00 | 12.30 CardioContest Premio Enrico Geraci
 10 casi clinici a confronto

10.00 | 12.25 Presentazione dei 10 Casi Clinici pervenu�
 M���������: P. D� G�������, E. M������

12.25 | 12.30 Discussione

14.30 | 15.00 TAVOLA ROTONDA 2
 “La complessa ges�one delle Sindromi coronariche croniche: una sfida da raccogliere 

fra o�mizzazione delle terapie, appropriatezza dei percorsi e telemedicina” 
 C��������:  G. De Luca, M. Francese, G. Geraci, M.M. Gulizia
 I�����������: M. Abrignani, G. Cannavà, E. Cio�a, G. Licciardello, S. Mar�no,
 G. Rubino, L. Sutera Sardo, C. Tonelli, N. Tourkmani

 HOTSPOT #3
 M���������: S. F����

15.00 | 15.15 Dabigatran “bassa dose”: un’u�le arma per tante necessità - E. Incalcaterra  

15.15 | 15.20 Intervento preordinato  - M. Mizzi 

15.20 | 15.35 LETTURA
 P�������: M.L. Di Liber�
 “Cuore di donna: la sfida della prevenzione cardiovascolare al femminile” - G. Geraci

 Sessione IV - “Insufficienza cardiaca” 
 C�����������: F. Dispensa
 M���������: F. Clemenza, N. Giunta, S. Leone

15.35 | 15.45 HFpEF & amiloidosi cardiaca: un nuovo approccio a una vecchia mala�a
 D. Bellavia 

15.45 | 15.55  Deficit di ferro ed iperkaliemia: due nemici da comba�ere per migliorare
 il tra�amento dello scompenso cardiaco - E. Canzonieri  

15.55 | 16.05  ARNI: le evidenze consolidate dai trial e dal real world - G. Di Gesaro  

16.05 | 16.15  Glifozine: oltre il diabete, sempre più vicine al cardiologo - V. Pipitone 

16.15 | 16.30 Discussione - M. Catalano, P. Pres�filippo, L. Sirugo, S. Trifilò

 UpToDate 2  
 “Ipertensione arteriosa polmonare (PAH): ancora troppo poco riconosciuta?”
 C�����������: M.L. Cavarra 
 M���������: E. Imbalzano, G. Leonardi

16.30 | 16.40 Le red flags per il cardiologo clinico per a�vare il percorso diagnos�co
 e terapeu�co  - M.G. Carmina 

16.40 | 16.50 Intervento preordinato  - M. A. Scarabelli

 HOTSPOT #4
 M���������: C. C������

16.50 | 17.05 Apixaban: maneggevolezza e sicurezza, anche nel paziente Oncologico
 P. Carità 

17.05 | 17.10  Discussione  - N. Ingianni  

 Sessione V - “Miscellanea”
 C�����������: P. Costa
 M���������: G. Chiarandà, C. Comparato 

17.10 | 17.20  Quando l’ipertensione arteriosa è una sfida: associazioni farmacologiche
 e aderenza terapeu�ca - S. La Rosa

17.20 | 17.30  Quando l’ipertensione arteriosa è una sfida: ipertensione
 resistente e strategie aggressive  - P. Pieri

17.30 | 17.40  Tempesta aritmica - G. Sgarito 

17.40 | 17.50 GUCH: �ps and tricks per il cardiologo dell’adulto  - A. Alaimo 

17.50 | 18.00  Embolia polmonare al tempo del Covid-19 - G.M. Polizzi

18.00 | 18.25 Discussione  - P. Licata, R. Miccichè

18.25 |  18.40 Consegna del Premio Enrico Geraci ai vincitori del Clinical-Case Contest 

18.40 | 19.10 CONTROVERSIA   
 “Le CTO: sempre da tra�are?”
 M���������: G. Caramanno, C. Cicerone
 - Pro (10’) A. La Manna 
 - Contro (10’) E. Pieri 

 Sessione VI - “Sindromi Coronariche Acute”
 C�����������: A. Ledda
 M���������: M. Contarini, E. Corrado 

19.10 | 19.20 Cangrelor: quando usarlo? - D. Milazzo  

19.20 | 19.30  DAPT/SAPT: tempi e modi d’uso nel 2021 - I.M. Smecca  

19.30 | 19.40 Discussione - S. Micalef, G. Scior�no  

 Sessione VII - “Sindromi Coronariche Croniche”
 C�����������: A. Carbonaro
 M���������: F. Amico, M. Francese

19.40 | 19.50    Strategie an�ischemiche nel paziente sintoma�co - G. Panzarella  

19.50 | 20.00  Strategie an�trombo�che: stato dell’arte - S. Dell’Oglio 

20.00 | 20.10    Discussione - M.G. Fiorino, R. Tona  

20.00 | 20.15  Considerazioni conclusive e chiusura del congresso



14.30 | 15.00 Salu� Is�tuzionali
 G Geraci Presidente ANMCO Sicilia
 F. Colivicchi Presidente ANMCO Nazionale
 M.M. Gulizia Presidente Fondazione per il Tuo cuore
 S. Amato Presidente OM Pa
 R. Razza Assessore della Salute Regione Sicilia

15.00 | 15.20 LETTURA
 P�������: G. Geraci 
 “Come è cambiata la fisionomia della cardiologia ospedaliera in epoca COVID:
 snapshot dallo studio Blitz-COVID 19” - M.M. Gulizia

15.20 | 15.50 TAVOLA ROTONDA
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 C��������: G. Geraci, M.M. Gulizia
 P�������: S. Cicero, C. Cinnirella, A. Consolo, G. Consolo, S. Fasullo,
 A. Merlino, F. Pitrolo, G.M. Polizzi, F.F. Rindone
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 M���������: G. Castanìa, L. Patanè

15.50 | 16.00  Focus TAVI  - G. Costa 
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16.10 | 16.20  Discussione  - A. Frenda, G. Giacchi, R. La Man�a 

 HOTSPOT #1
 M���������: C. Falle�a 

16.20 | 16.35 Edoxaban: focus sul paziente fragile  - S. Scaccianoce 

16.35 | 16.40 Intervento preordinato - F. Bonura 

16.40 | 17.00 LETTURA
 P�������: M.M. Gulizia
 “Nuove prospe�ve nel tra�amento delle dislipidemie” - F. Colivicchi 

 HOTSPOT #2
 M���������: D. Puccio 

17.00 | 17.15 Rivaroxaban: scenari di uso pra�co nella FANV  - C. Geraci 

17.15 | 17.20 Intervento preordinato - D. Fiscella 

 SESSIONE II  - “Highlights in Cardios�molazione“
 M���������: C. Catalano, A. Nicosia 

17.20 | 17.30 Le nuove linee guida ESC 2021 in Cardios�molazione: messaggi chiave
 C. Casalicchio 
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 (inclisiran) - M. D’Angelo  

19.40 | 20.00 Discussione - M.C. Di Pasqua, A. Marchese, S. Montalto, A. Portale
 
 FINE PRIMA GIORNATA

 SESSIONE NO ECM
10.00 | 12.30 CardioContest Premio Enrico Geraci
 10 casi clinici a confronto

10.00 | 12.25 Presentazione dei 10 Casi Clinici pervenu�
 M���������: P. D� G�������, E. M������

12.25 | 12.30 Discussione

14.30 | 15.00 TAVOLA ROTONDA 2
 “La complessa ges�one delle Sindromi coronariche croniche: una sfida da raccogliere 

fra o�mizzazione delle terapie, appropriatezza dei percorsi e telemedicina” 
 C��������:  G. De Luca, M. Francese, G. Geraci, M.M. Gulizia
 I�����������: M. Abrignani, G. Cannavà, E. Cio�a, G. Licciardello, S. Mar�no,
 G. Rubino, L. Sutera Sardo, C. Tonelli, N. Tourkmani

 HOTSPOT #3
 M���������: S. F����

15.00 | 15.15 Dabigatran “bassa dose”: un’u�le arma per tante necessità - E. Incalcaterra  

15.15 | 15.20 Intervento preordinato  - M. Mizzi 

15.20 | 15.35 LETTURA
 P�������: M.L. Di Liber�
 “Cuore di donna: la sfida della prevenzione cardiovascolare al femminile” - G. Geraci

 Sessione IV - “Insufficienza cardiaca” 
 C�����������: F. Dispensa
 M���������: F. Clemenza, N. Giunta, S. Leone

15.35 | 15.45 HFpEF & amiloidosi cardiaca: un nuovo approccio a una vecchia mala�a
 D. Bellavia 

15.45 | 15.55  Deficit di ferro ed iperkaliemia: due nemici da comba�ere per migliorare
 il tra�amento dello scompenso cardiaco - E. Canzonieri  

15.55 | 16.05  ARNI: le evidenze consolidate dai trial e dal real world - G. Di Gesaro  

16.05 | 16.15  Glifozine: oltre il diabete, sempre più vicine al cardiologo - V. Pipitone 

16.15 | 16.30 Discussione - M. Catalano, P. Pres�filippo, L. Sirugo, S. Trifilò

 UpToDate 2  
 “Ipertensione arteriosa polmonare (PAH): ancora troppo poco riconosciuta?”
 C�����������: M.L. Cavarra 
 M���������: E. Imbalzano, G. Leonardi

16.30 | 16.40 Le red flags per il cardiologo clinico per a�vare il percorso diagnos�co
 e terapeu�co  - M.G. Carmina 

16.40 | 16.50 Intervento preordinato  - M. A. Scarabelli

 HOTSPOT #4
 M���������: C. C������

16.50 | 17.05 Apixaban: maneggevolezza e sicurezza, anche nel paziente Oncologico
 P. Carità 

17.05 | 17.10  Discussione  - N. Ingianni  

 Sessione V - “Miscellanea”
 C�����������: P. Costa
 M���������: G. Chiarandà, C. Comparato 

17.10 | 17.20  Quando l’ipertensione arteriosa è una sfida: associazioni farmacologiche
 e aderenza terapeu�ca - S. La Rosa

17.20 | 17.30  Quando l’ipertensione arteriosa è una sfida: ipertensione
 resistente e strategie aggressive  - P. Pieri

17.30 | 17.40  Tempesta aritmica - G. Sgarito 

17.40 | 17.50 GUCH: �ps and tricks per il cardiologo dell’adulto  - A. Alaimo 

17.50 | 18.00  Embolia polmonare al tempo del Covid-19 - G.M. Polizzi

18.00 | 18.25 Discussione  - P. Licata, R. Miccichè

18.25 |  18.40 Consegna del Premio Enrico Geraci ai vincitori del Clinical-Case Contest 

18.40 | 19.10 CONTROVERSIA   
 “Le CTO: sempre da tra�are?”
 M���������: G. Caramanno, C. Cicerone
 - Pro (10’) A. La Manna 
 - Contro (10’) E. Pieri 

 Sessione VI - “Sindromi Coronariche Acute”
 C�����������: A. Ledda
 M���������: M. Contarini, E. Corrado 

19.10 | 19.20 Cangrelor: quando usarlo? - D. Milazzo  

19.20 | 19.30  DAPT/SAPT: tempi e modi d’uso nel 2021 - I.M. Smecca  

19.30 | 19.40 Discussione - S. Micalef, G. Scior�no  

 Sessione VII - “Sindromi Coronariche Croniche”
 C�����������: A. Carbonaro
 M���������: F. Amico, M. Francese

19.40 | 19.50    Strategie an�ischemiche nel paziente sintoma�co - G. Panzarella  

19.50 | 20.00  Strategie an�trombo�che: stato dell’arte - S. Dell’Oglio 

20.00 | 20.10    Discussione - M.G. Fiorino, R. Tona  

20.00 | 20.15  Considerazioni conclusive e chiusura del congresso
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G Geraci Presidente ANMCO Sicilia
F. Colivicchi Presidente ANMCO Nazionale
M.M. Gulizia Presidente Fondazione per il Tuo cuore
S. Amato Presidente OM Pa
R. Razza Assessore della Salute Regione Sicilia

15.00 | 15.20 LETTURA
P�������: G. Geraci
“Come è cambiata la fisionomia della cardiologia ospedaliera in epoca COVID:
snapshot dallo studio Blitz-COVID 19” - M.M. Gulizia

15.20 | 15.50 TAVOLA ROTONDA
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C��������: G. Geraci, M.M. Gulizia
P�������: S. Cicero, C. Cinnirella, A. Consolo, G. Consolo, S. Fasullo,
A. Merlino, F. Pitrolo, G.M. Polizzi, F.F. Rindone

SESSIONE I  - “…dalle Linee Guida ESC 2021 sulle Valvulopa�e”
C����������� (CDR): A. Di Giorgio
M���������: G. Castanìa, L. Patanè

15.50 | 16.00 Focus TAVI  - G. Costa 

16.00 | 16.10 Focus Mitraclip - G. Cirrincione

16.10 | 16.20 Discussione - A. Frenda, G. Giacchi, R. La Man�a

HOTSPOT #1
M���������: C. Falle�a 

16.20 | 16.35 Edoxaban: focus sul paziente fragile - S. Scaccianoce 

16.35 | 16.40 Intervento preordinato - F. Bonura 

16.40 | 17.00 LETTURA
P�������: M.M. Gulizia
“Nuove prospe�ve nel tra�amento delle dislipidemie”- F. Colivicchi 

HOTSPOT #2
M���������: D. Puccio

17.00 | 17.15 Rivaroxaban: scenari di uso pra�co nella FANV  - C. Geraci 

17.15 | 17.20 Intervento preordinato - D. Fiscella 

SESSIONE II  - “Highlights in Cardios�molazione“
M���������: C. Catalano, A. Nicosia 

17.20 | 17.30 Le nuove linee guida ESC 2021 in Cardios�molazione: messaggi chiave
C. Casalicchio

17.30 | 17.40 Pacemaker Leadless ed ICD-so�ocutaneo: solo moda o tecnologie del futuro? 
S. Con� 

17.40 | 17.50 Discussione  - A. Mignano, G. Picciolo

“Controversia in Fibrillazione Atriale”
C�����������: S. Di Rosa
M���������: G. Calvagna, S. Ficili, G. Muscio

17.50 | 18.00 Terapia con farmaci an�aritmici a lungo termine o ablazione?
La difficile decisione e le preferenze del paziente
- L’interven�sta (10’) G. Giannola 
- Il clinico (10’) F. Badessa 

18.00 | 18.20 Quando pensare alla chiusura dell’auricola?
- L’interven�sta (10’) G. Girgen�
- Il cardiochirurgo (10’) G. Raffa 

18.20 | 18.40 Discussione - V. Bonomo, V. Pinto

UpToDate 1
M���������: P. Vaccaro 

18.40 | 18.55 Abbiamo ancora bisogno di una triplice terapia nel paziente con FA e SCA?
A. Sanfilippo

18.55 | 19.00 Discussione  - M. C. Di Pasqua

SESSIONE III - “…dalle Linee Guida ESC 2021 sulla prevenzione:
overview sulle dislipidemie”
C�����������: M. Gabriele
M���������: G. Arcidiacono, T. Cipolla, M. Floresta
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G. Rubino, L. Sutera Sardo, C. Tonelli, N. Tourkmani
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M���������: S. F����

15.00 | 15.15 Dabigatran “bassa dose”: un’u�le arma per tante necessità - E. Incalcaterra  

15.15 | 15.20 Intervento preordinato  - M. Mizzi 

15.20 | 15.35 LETTURA
P�������: M.L. Di Liber�
“Cuore di donna: la sfida della prevenzione cardiovascolare al femminile” - G. Geraci

Sessione IV - “Insufficienza cardiaca” 
C�����������: F. Dispensa
M���������: F. Clemenza, N. Giunta, S. Leone
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D. Bellavia 
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17.05 | 17.10  Discussione  - N. Ingianni

Sessione V - “Miscellanea”
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20.00 | 20.10    
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Sessione VI - “Sindromi Coronariche Acute”
C�����������: A. Ledda
M���������: M. Contarini, E. Corrado 

Cangrelor: quando usarlo? - D. Milazzo  

DAPT/SAPT: tempi e modi d’uso nel 2021 - A. Carbonaro  

Discussione - S. Micalef, G. Scior�no  

Sessione VII - “Sindromi Coronariche Croniche”
C�����������: A. Carbonaro
M���������: F. Amico, M. Francese

Strategie an�ischemiche nel paziente sintoma�co - G. Panzarella  

Strategie an�trombo�che: stato dell’arte - S. Dell’Oglio 

Discussione - M.G. Fiorino, R. Tona  
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